
Vi vill informera om: 
Natur & Miljöboken är ett ämnesintegrerat läromedel som hjälper dig att arbeta med 
hållbar utveckling på ett kompetenshöjande, tidsbesparande och kvalitativt sätt. 
Materialet är utformat för att stödja skolans arbete med läroplanens hållbar-
hetsmål i alla ämnen – inte som ett tillägg, utan som en naturlig del av 
undervisningen.

Natur & Miljöbokens ledstjärna är att lärandet ska vara lustfyllt, faktabaserat och 
meningsfullt. Alla delar av materialet är kopplade till de Globala målen (Agenda 2030) 
för hållbar utveckling och går att integrera i såväl NO och SO som svenska, matematik, 
bild och teknik.

Till varje avsnitt får du en lättanvänd lärarhandledning som innehåller:

• Tydliga faktatexter
• Färdiga lektionsupplägg
• Förslag på övningar och experiment
• Tips för ämnesövergripande arbete

En gåva till pedagoger och elever i alla årskurser 
Utgivningen av Natur & Miljöboken startade 1993, och har alltid varit en kostnadsfri 
utbildning som är möjlig tack vare hjälp mellan lokala verksamheter inom kommun och 
näringsliv med en stark miljöprofil. 

Målgruppen är elever och lärare i årskurs 4–6 och samlar ekologisk, ekonomisk och 
social hållbarhet i ett och samma läromedel men också tillgängligt för alla att använda 
från förskoleklass till årskurs 9. Det behövs bara en dator, surfplatta eller mobiltelefon 
för att kunna hänga med och läsa, se på videofilmer och svara på frågor. 

Kontinuerligt uppdaterat och faktagranskat
Natur & Miljöboken och dess tillhörande lärarhandledning uppdateras varje år, 
vilket gör att du som lärare alltid har tillgång till aktuellt, relevant och kvalitetssäkrat 
material. Materialet är inte bara informativt – det är också inspirerande för eleverna. 

Genom klasstävlingar, kreativa uppgifter och enkla experiment får eleverna möjlighet 
att utforska hållbarhetsfrågor på ett sätt som väcker både nyfikenhet och engagemang.

Du får ett verktyg som sparar tid, stärker undervisningen och gör 
lärandet både meningsfullt och roligt – varje läsår.

”Det här är ett verktyg som sparar ”Det här är ett verktyg som sparar 
tid, skapar engagemang och ger dig tid, skapar engagemang och ger dig 
som lärare trygghet i att du arbetar som lärare trygghet i att du arbetar 
i linje med både styrdokument och i linje med både styrdokument och 

framtidens behov”framtidens behov”

Natur & Miljöboken består av tre Natur & Miljöboken består av tre 
digitala läromedel (Åk 4–6) och är digitala läromedel (Åk 4–6) och är 
helt kostnadsfritt för den enskilda helt kostnadsfritt för den enskilda 

skolan. skolan. 

Här kan ni se hur materialet med Här kan ni se hur materialet med 
tillhörande lärarhandledning är tillhörande lärarhandledning är 

upplagt.upplagt.  

Digital lärarplattformDigital lärarplattform  

  pedagog.miljobockerna.sepedagog.miljobockerna.se  

PDF:PDF:
nmboken.se/bockernmboken.se/bocker  

Det finns också ett material för Det finns också ett material för 
familjer som ni kan se här: familjer som ni kan se här: 

familj.miljobockerna.sefamilj.miljobockerna.se    

Lustfyllt digitalt lärarande för en hållbar samhällsutveckling

https://pedagog.miljobockerna.se
https://pedagog.miljobockerna.se
https://nmboken.se/bocker
https://familj.miljobockerna.se

