
INNEHÅLLSFÖRTECKNING

Tema Familj 
- tillsammans för klimatsmarta hem

•	 Energi - spara och välj klimatsmart.
•	 Använd familjens konsumentmakt.
•	 Matsvinn och maten vi äter.
•	 Kör miljövänligt och åk tillsammans.
•	 Gammalt blir nytt - kläder och prylar blir fina grejer.
•	 Vi behöver bra förebilder - du är en av dem!
•	 Labba och experimentera hemma.
•	 Familjetest och tävlingar för hela familjen.

KLIMATSMART FAMILJ!
Scanna, testa och tävla

med din familj.

Det talas mycket om hot mot miljön idag. Vi vill hellre tala om möjligheter. Att tidigt ge den 
uppväxande generationen kunskaper om vår natur och miljö tror vi är ett oslagbart sätt att skapa 
förutsättningar för en hållbar utveckling. Natur & Miljöbokens ledstjärna är att lärandet ska vara 
möjlighetsbaserat och lustfyllt. 

Vårt mål har alltid varit att på bred front nå elever och 
slutligen öka engagemanget för familjer. Till hösten 2023 
lanserar vi vårt digitala temamaterial för elevernas familjer. 
Vi vet att det leder till ett ökat engagemang, nyfikenhet för 
naturen och Globala målen.

Det behövs bara en dator, surfplatta eller mobiltelefon för att kunna hänga med och läsa, 
se på videofilmer och svara på frågor. Våra finansiärer till Natur & Miljöboken får färdiga 
texter och QR-koder under hösten 2023 för att sprida Familjetemat till sina medarbetare och 
kunder. 

NU SKAPAR VI FRAMTIDENS DIGITALA FAMILJETEMA

 
LUSTFYLLT LÄRANDE FÖR EN HÅLLBAR SAMHÄLLSUTVECKLING

NATUR & MILJÖBOKEN   WARFVINGES  VÄG 31, 112 51 STOCKHOLM 
INFO@NMBOKEN.SE  WWW.NMBOKEN.SE

•	 Kärleken till vår natur.
•	 Allemansrätten och våra nationalparker.
•	 Globala målen - vad är det?
•	 Alla tjänar på när vi återvinner! 
•	 10 enkla tips för att bli mer klimatsmarta i hemmet!
•	 Värna vårt värdefulla vatten - vatten och avlopp. 
•	 Bli skräpplockare i skog och mark, värna ditt kvarter.
•	 Livsstil och cirkulär ekonomi - på ett lätt sätt!

NYHET 


