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Torkkatastrofer tvingar många att överge nomadlivet och söka sig söderut 
till savannområdena.

Grönland heter på grönländska: Kalaallit Nunaat; 
”inuiternas land” vilket betyder människornas land. Grönlands befolkning  
består till 88 procent av inuiter eller blandbefolkning (grönländare med blandat 
ursprung, främst inuitiskt, danskt, tyskt och norskt). 
Runt 80% av Grönland är täckt av is.

En matresa genom historien
Jägarfolk, nomader och jordbrukare
För mer än 10 000 år sedan var vi jägare, samlare 
och fiskare. Jägarfolk följde de vilda djuren, blev  
nomader när de tämjde djuren och följde dem 
till bete. När man byggde inhägnader, blev man 
bosatta och började ägna sig åt jordbruk. Nordens 
renskötande samer var tidigare nomader men är 
numera bofasta. Utvecklingsstegen jägare/samlare 
- nomad - jordbrukare finns representerade än idag 
hos olika folkgrupper i världen. 
 
Exempel på nomadfolk: Tuareger
Ett berberfolk i västra Sahara som livnär sig som  
kamelskötande nomader och bedriver sedan år
hundraden långdistanshandel genom Sahara.  
Situation idag: Torkkatastrofer tvingar många att 
överge nomadlivet och söka sig söderut till savan-
nområden.

Exempel på jägarfolk: Inuiter
Inuiter (kallas även eskimåer) bor på Grönland, i 
norra Kanada och Alaska. De fiskar och jagar säl, 
valross och val från sina kajaker. När isen ligger, 
jagar de med hundsläde. Situation idag: Många har 
svårt att anpassa sig till det moderna västerländska 
samhället. Alkoholism är ett problem, en stor del av 
religionen och kulturen har gått förlorad.




