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MIN SIDA

Den hir boken ar din egen, sa du far skriva och rita i den hur mycket du vill.
Nar lasaret ar slut sa sparar du boken och tar med den hem.

Jag heter:
Alder:

Klass:

Favoritapp:

Musik jag gillar:

Tv-serie jag gillar:

Senast sedda film:

Favoritskadis:

Senast lasta hok:

Basta tecknade serie:

Jag skulle vilja lara mig:

Basta arstid:

Vilt djur jag gillar:

Fylli de lander du besokt och kryssa for de lander du vill resa till:




Det ar en sak att lasa om klimatférandringarna
och en annan att faktiskt andra sin livsstil. Och
hur skulle det ga till? Ska vi borja leva som pa
stenaldern igen?!

Nar nagot kanns stort eller svart ar det latt att
ge upp innan man ens hunnit kopa det forsta
ekologiska dpplet eller atervunnit de forsta glas-
burkarna. Da galler det att komma ihag vad alla
bergsbestigare vet — alla resor borjar med ett
litet steg.

GLOBALA MALEN

INGEN GODHALSAOCH
FATTIGOOM VALBEFINHANDE

il

ANSTANDIGA
ARBETSVILLKOR
(OCH EKONOMISK

Iw
M|

BEKAMPA KLIMAT- HAV DCH MARINA EKDSYSTEM OCH
1 1 1

FORANDRINGARNA RESURSER BIOLOGISK

MANGFALD
P .-

-

Ett stort steg mot en battre varld togs faktiskt av
varldens ledare ar 2015. De skrev en lista pa 17
mal for en battre varld. Alla lander ska nu forsoka
uppna Globala malen tillsammans till ar 2030.

Dessa mal vill vi na for att bland annat uppna
foljande fyra fantastiska saker:

* Att extrem fattigdom avskaffas

* Minskade ojamlikheter och orattvisor i varlden
* Mer arhete for fred och rattvisa for alla

* Enlosning pa klimatkrisen

Las mer pa www.globalamalen.se
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KAPITEL 1

VAD BETYDER KLIMATFORANDRINGARNA EGENTLIGEN?

Vad ar egentligen klimatforandringar?

Du kanske har hort ordet klimatforandringar
och sett pa nyheterna om olika problem det stallt
till med. I en del lander regnar det sa mycket att
gatorna fylls med vatten, medan andra lander
drabbas av en sadan torka och varme att det ar
svart att odla mat eller att vistas utomhus.

Forandringarna i klimatet skapar stora problem
runtom 1 varlden. Lander som drabbas av torka
far brist pa dricksvatten. I stider som drabbas av
oversvamningar blir hus forstorda och vigar
spolas bort.

Aven Sverige paverkas av klimatforandringarna.
Ar 2005 fillde stormen Gudrun éver 200 miljoner
trad, vilket orsakade att fler 4n 400 000 manniskor
drabbades av elavbrott. Ar 2018 var sommaren
den varmaste pa hela 260 ar. Saden torkade,
vilket orsakade att manga kor och hastar inte fick
tillrackligt med mat.

Klimat och vader

Klimat och vader ar faktiskt tva olika saker.
Vidret beskriver situationen under de narmaste
dagarna. Meteorologen pa tv kan till exempel
beritta att det imorgon blir +5 °C, blasigt och
duggregn.

Klimatet beskriver hur vadret ar under langa
perioder. Sibirien har till exempel polarklimat
med en medeltemperatur pa +10 °C.

Det ar vanligt att vadret varierar lite. Vara
svenska arstider ar inte likadana varje ar. Vi kan
ha en kall jul med sn6 under ett ar och en regnig
och gron jul nasta ar. Det ar nar det ar plus-
grader under julen 1 tjugo ars tid som man kan
borja tala om en klimatforindring.




Klimatforskare

De som studerar klimat-
ets forandringar kallas
for klimatforskare.

Man kan forska om
klimatet pa olika satt.
En del forskare borrar
hal djupt ned 1 isen pa
Antarktis och tar upp
isprover som de sedan
analyserar for att under-
soka hur klimatet har varierat. Eftersom forskare
har studerat glaciarerna och isen pa bade syd-
och nordpolen, sa vet vi idag att isarna haller pa
att smalta. Enligt varldens forskare innebar detta
att det blir varmare pa jorden.

Det vi slapper ut i luften

De utsldpp som bildas nar vi anviander bensin
och olja kallas for viaxthusgaser. De innehaller
bland annat metan och koldioxid. Nar for mycket
av dessa gaser slapps ut i luften lagger de sig som
ett koldioxidtak runt planeten. Solens varme,
som annars brukar studsa tillbaka ut i rymden,
stangs da in av jordens atmosfar.

KLIMATORDLISTA

Det blir varmare, de stora isarna smaélter och
havsnivan stiger. Det kallas for global upp-
varmning eller vaxthuseffekten.

MILJONER TON
UTSLAPP

DET TOTALA UTSLAPPET AV
VAXTHUSGASER | SVERIGE 2017

32 % Transport och resande inom Sverige
33 % Industri (produktion)
14 % Jordbruk
8 % Eloch fjarrvarme
6 % Arbetsmaskiner
3 % Anvandning av produkter
2 % Uppvarmning av bostader och lokaler
2 % Avfall

Kalla: Naturvardsverket

Klimatforandring
Nar védret forandras under en lang period kallas det for
klimatf6randring. Forr var det vanligt med 25 minusgrader
pa vintern. Idag dr vintrarna mildare och kortare och
snodjupet har minskat med 10-20 centimeter 1 ndstan
hela landet. Pa sina hall smalter snén ocksa bort 20 dagar
tidigare 4n normalt.

-
Atmosfar

Ett slags skyddande gasticke som
omger planeten. Atmosféaren halls kvar
av jordens gravitationskraft. Den ser till
att temperaturen haller sig nagorlunda
jamn och varm, sa att det gar att leva
pa var planet. Den skyddar ocksa livet pa jorden genom att
filtrera skadliga stralar fran solen och rymden.

Vaxthusgaser pAg
De gaser som paverkar miljon E

negativt kallas fér vaxthusgaser. P
De finns naturligt 1 miljén men kan
ocksa skapas av oss manniskor.
Koldioxid och metan ar tva sadana
gaser. De orsakar problem nar det blir
for mycket av dem.

A/

Vaxthuseffekt

Vixthusgaserna lagger sig som ett tjockt tidcke runt planeten.
De hindrar solstralarna fran att lamna atmosfaren, vilket
resulterar 1 att det blir varmare pa jorden. Precis som

1 ett vaxthus.

Koldioxid

== Koldioxid bildas naturligt 1 naturen, men vi manniskor
] }:‘“‘ skapar ocksa koldioxid som vi slapper ut 1 atmosfaren nir vi

anvander olja, bensin och naturgas 1 maskiner sasom bilar
och flygplan. Det ar den stora mangden som &r ett problem,
inte gasen 1 sig.

Metangas

Metangas bildas nar vi férbranner
olja och bryter kol 1 gruvor.

Det finns dven metangas lagrat i
haven, 1 marken och under glacia-
rer. Nar glacidrerna smalter borjar
det pysa ut metangas i atmosfaren.
Metangas bildas ocksa 1 djurmagar,
exempelvis kor pruttar och rapar ut mycket metangas.

Global uppvarmning
Nar temperaturen pa storre delen av planeten blir varmare.



Det svenska klimatet

Klimatet har férandrats 1 hela varlden. I Sverige
har det forandrats ganska mycket. Sedan vi
borjade mita temperaturen pa 1880-talet har
genomsnittstemperaturen 1 varlden ckat med
1,3 grader. De senaste 30 aren har Sveriges
arsmedeltemperatur 6kat dubbelt sa snabbt

som genomsnittet pa jorden.

Den globala uppvarmningen innebdr inte per
automatik att det alltid ar varmare 1 alla lander,
under varje arstid och vartenda ar. Ar 2010 var
exempelvis ett ovanligt kallt ar 1 Sverige, medan
det globalt sett var ett av de varmaste aren 1
modern tid. Regionala skillnader férekommer
alltsa och varje ar ar unikt. Men tittar man pa
utvecklingen 6ver tid ser man att det blir varma-
re, aven 1 Sverige.

Tecken pa klimatforandringar i Sverige

Enligt SMHI, Sveriges meteorologiska och
hydrologiska institut, kan vi redan se flera
effekter av klimatforandringarna. Vintern kom-
mer nastan en manad senare (jJamfort med 1960-
talet) medan varen 1 sin tur kommer tidigare.

UPPGIFT 1
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Det har fatt en del blommor att
blomma nagon manad .
tidigare. b Taf

Korsbarstraden

1 Kungstradgarden

1 Stockholm, som
vanligtvis blommar

1 april, borjade att sla
ut 1 mitten av januari

2020.

Snabbare varmedkning i norra Sverige

Ju ndarmare Arktis man befinner sig, desto storre
temperaturokning upplever man. Normalt
reflekterar isen solljuset tillbaka ut 1 rymden.
Nar 1sarna istéllet smalter sa absorberas solljuset
och det blir varmare pa jorden. Norra Sverige
ligger narmare Arktis. Darfor blir ocksa
temperaturokningen storre har. Det kan,

enligt forskarna, paverka granarna negativt.
Granen ar namligen ett kansligt trad som inte
ar anpassat for varmare klimat.

Blir det fler forandringar i Sverige?

Enligt SMHI kommer det att bli mer regn
och fler 6versvamningar, framst 1 sodra Sverige.
Att det blivit varmare har redan resulterat 1
att det finns pollen 1 luften nastan aret runt,
vilket paverkar alla allergiker. De stigande
vattennivaerna kan ocksa orsaka att saltvatten
tranger in 1 Mélaren dar Stockholm hamtar
sitt farskvatten. Vissa forandringar kan dock
upplevas som positiva, sasom att vi far langre
vaxtsdsonger och kan odla mer.
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KAPITEL2 )
VAD VI BEHOVER FOR ATT LEVA

Sol, luft, vatten, mat, skog, mark och energi

Vileverien tid av Vad behover en manniska for att overleva?
uppfinningar. Aldrig Vi kan klara oss utan mat 1 veckor, men far vi inte
nagonsin i manni- vatten inom nagra dagar kan vi do. Vi behover
skans historia har ocksa mark for att odla mat och for att ha nagon-
det uppfunnits si stans att bo. Vi behover skog darfor att traden
. mycket pa sa kort omvandlar koldioxid till syre. Sist men inte minst,
v td. Nar dina f6rald- behover vi energi for att varma oss och tillaga mat.
rar var unga fanns Och grunden till all energi ar solen.

det varken smartphones,
surfplattor eller appar. Och fragar du dem sa sva-
rar de sakert att det faktiskt gick bra att leva utan.

Men vi vanjer oss snabbt. Vi ar sa vana vid vara
saker att det skulle kannas konstigt utan dem.
Visst underlattar manga av uppfinningarna var
vardag, men behover vi dem verkligen?

UPPGIFT 2

VAD SKULLE DU TA MED DIG?

Om du hamnade pa en ode o och bara fick ta med dig
fem av sakerna nedan - vad skulle du ta med dig, och
varfor? (Eller skulle du ta med dig nagot annat? )

i
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KAPITEL 2 - LUFTEN

Vi tanker sallan pa luften eftersom den inte syns,
men nar solen lyser in 1 ett rum kan du faktiskt
se sma partiklar svava 1 ljuset.

De sma partiklarna ar bland annat damm,
pollen och luftfororeningar. De kan fardas med
luften anda till andra sidan jordklotet. Sa aven vi
1 Sverige paverkas av luftfororeningar fran andra
lander.

Sarskilt full av avgaser ar luften under kalla och
klara vinterdagar, lustigt nog nar luften ser som
friskast och renast ut. Nar temperaturen hastigt
sjunker, pressar den varma luften ned den kalla
luften. Luftfoéroreningarna trycks da ned mot

marken och ldgger sig som ett lock 6ver staden.

er pa att reparera sig! Under flera decennier slappte vi ut farliga amnen som skadade
onskiktet och gjorde det tunnare. Nar vi insag vad som hall pa att handa, forbjod vi de farligaste amnena.
Det hjalpte, for ozonskiktet har inte fortsatt att fortunnas. Nu ser det faktiskt ut som att ozonskiktet fran och
med 2020 kommer att bli tjockare igen.

*  SMHI registrerar temperaturen och nederborden med hjalp av hundratals matstationer runtom i landet.
Forr i tiden var de manuella, matningarna registrerades alltsa av en observator.

Idag ar de flesta matstationer automatiska och mater data varje timme.
e
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Det har kan du och din familj gora

Har har du nagra enkla men viktiga saker som du och din familj
kan gora for miljon. Kryssa 1 varje ruta nér ni utfort uppdraget!
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