TEMAMATERIAL

VAR ENERGI NU
OCH | FRAMTIDEN

LARARHANDLEDNING




LARARHANDLEDNING
VAR ENERGI NU OCH | FRAMTIDEN

Kostnadsfri digital skolbok - for miljons skull.

Bakom detta material star Svenska Kunskapsforlaget Om lararhandledningen
AB, ett helt oberoende och icke politiskt foretag, * fardiga lektionsupplagg med tidsangivelse och
grundat 1993. forslag pa vilka Amnen som kan integreras

* grupparbeten, experiment och extrauppgifter for
Syftet med temamaterialet ar att ge uppvaxande snabba elever
generationer bra miljokunskaper och pa sa sitt skapa * fardiga tester som kan kopieras och delas ut

forutsattningar for en hallbar utveckling och en béttre ¢ sidor att anvinda f6r genomgang
framtida milj6.

Lycka till!

Aktuell, faktagranskad - anpassad

De 17 globala mélen dr som bekant den mest

for L'a’roplanen och Globala malen ambitiésa agenda for hallbar utveckling som

nagonsin antagits. Innan ar 2030 ska vi ha

uppnatt dessa fyra fantastiska mal:
Nar Natur & Miljoboken forst kom ut ar 1995 var
boken nagot av en pionjar. Idag dr vi en etablerad del o Ayskaffa extrem fattigdom
av laroboksutbudet — och nu mer aktuell an nagonsin.
Vart material ar unikt eftersom det

uppdateras och faktagranskas varje ar — och * Framja fred och rattvisa

for att de fardiga lektionsplaneringarna i larar- * Losa klimatkrisen

handledningen knyter an till Lgr 22 och

de globala mélen. 1 son senor [ 4 o
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Materialet ar anpassat efter laroplanen!

Vad ar nytt 20227

Milj6 ar inget statiskt amne. Vara levnadsforhallanden
forandras 1 takt med att jorden férandras och vi
uppdaterar darfor kontinuerligt innehallet 1 Natur &
Miljoboken. Den utgava du nu ldser dr anpassad efter den
nya laroplanen, Lgr22 (som géller fran och med den 1 juli
2022). Den innehaller:

e TFidrdiga lektionsuppldgg och forslag pa amnen som
kan integreras.

*  Grupparbeten, experiment och extrauppgifter for
snabba elever.

*  Stimulerande hemuppgifter som engagerar elevens
familj och narmiljo.

Varierande svarighetsgrad

Lgr22 ger dig som ldrare frihet att anpassa under-
visningen efter den elevgrupp du undervisar 1.
I'lektionsplaneringarna har vi tagit hiansyn till elevernas
olika behov och kunskapsniva. Darfor innehaller
materialet 6vningar som varierar i svarighetsgrad.

Allt fran latta, medelsvara och svara uppgifter, till
uppgifter anpassade efter de nio intelligenserna.

* Debattévningar f6r den sociala

e Sprakliga 6vningar for ordkonstnédren
¢ Bild och drama 6r den visuella eleven
* Diskussioner for den djupsinniga

* Sanger for musikélskaren

* Egna uppgifter for individualisten

* Riknedvningar for den logiska

e Problemlésningar f6r ordnaren

*  Kroppsliga 6évningar for den rorliga

Amnesintegration

Temaveckor och @mneséverskridande arbetsmetoder
ar vanligt i skolan, vilket uppmarksammas

1 detta material. Vi har arbetat linge med att integrera
lararande for hallbar utveckling i samtliga amnen .

Fardiga lektionsupplagg

Lararhandledningen innehéller fardiga lektionsupplagg.
Vid varje lektion anges:

* De dmnen lektionerna passar for

* Berédknad lektionstid

Vi anvander oss av foljande forkortningar
NO  Biologi, fysik, kemi, teknik

SO Geografi, religion, samhéillskunskap
HK Hem- och konsumentkunskap

MA Matematik

BILD Bild 9
TRA  Traslsid (“

TEXT  Textilslsjd

SV Svenska

ENG Engelska

IDR  Idrott a — 4
MU Musik e

Larande for hallbar utveckling

FN:s klimatpanel IPCC fastslog 1

augusti 2021 att det senaste

artiondets extrema vaderférhallanden ar direkt
kopplade till klimatférandringarna.

Klimatet forandras 1 takt med att jordens medeltempe-
ratur stiger och det dr redan idag varmare an vad det
har varit pa 6éver 100 000 ar. Hallbar utveckling ar ett
maste for framtiden, och for det kravs det att vi sam-
arbetar. Staten och naringslivet, civilbefolkningen och
samhallet.

Du som larare har majlighet att paverka framtida gene-

rationers engagemang for en hallbar varld. Skolan, och
just du, ar viktigare dn nagonsin.

Bild: Skolverket



Skola for hallbar utveckling dr samlingsnamnet pa ett
antal foreskrifter fran Skolverket som tradde 1 kraft
2009. Larande for héllbar utveckling bér inga 1 under-
visningen pa alla svenska skolor.

Fragor som ror hallbar utveckling ska tas upp 1 skolan,
ur ett miljémassigt, socialt och ekonomiskt perspektiv.

Undervisningen ska enligt Skolverket praglas av:
demokratiska arbetssitt, kritiska forhallningssatt,
amnesovergripande samarbeten, mangfald av peda-
gogiska metoder och delaktighet och inflytande fran
eleverna.

De skolor som uppfyller kriterierna och anséker kan
tilldelas utmairkelsen ”Skola fo6r hallbar utveckling”.
Vad det innebdr och hur din skola anséker hittar du pa
Skolverkets webbplats: www.skolverket.se.

De svenska miljomalen

Diskutera demokrati

Diskutera demokrati under arbetet med boken.
Demokrati harror fran grekiskan och betyder “folkstyre”,
men vad innebér det idag?

Hur har begreppet utvecklats under arens lopp?
Vad associerar vi demokrati med?
Var hittar vi demokrati 1 de globala malen?

Om alla manniskor har ratt till det som vi 1 vastvarlden ser
som sjalvklart, rent vatten och ren luft och skydd fran natur-
katastrofer - vad innebar det for oss och vart satt att leva?

Lar ut ett kritiskt forhallningssatt

Information om klimatférandringar och naturkatastrofer
skiljer sig at. Det blir allt viktigare att kunna sortera fakta
och asikter, samt att granska kallor.

Lat eleverna bekanta sig med begrepp som kéllkritik,
forsta- och andrahandskéllor och bakomliggande motiv.

Spelar det nagon roll vem som lagger fram fakta?
Kan politiska ledare, miljdorganisationer, press och bolag
ha olika agendor?

De svenska miljomalen bestar av tre delar:

Generationsmalet

Generationsmalet visar hur samhillet behéver forandras
under en generations livstid for att vi ska l6sa de svenska
miljoproblemen utan att det drabbar andra lander.

Miljokvalitetsmalen

16 miljokvalitetsmal forklarar hur vi vill att den svenska
miljon ska ma, preciserar mélen och anvinds som matt-
stock 1 uppféljningsarbetet.

Etappmalen

De 28 etappmalen dr sma steg pa vigen till det 6nskade
resultatet, det vill siga generationsmalet. De handlar om
allt fran minskad paverkan pa klimatet, avfall, biologisk
mangfald, farliga &mnen och luftféroreningar.

Miljokvalitetsmalet nas med 1 dag beslutade
styrmedel och atgarder genomforda fore ar 2020.

@ Miljokvalitetsmalet ar néra att nas. Det finns

planerade styrmedel som beslutas fére ar 2020.

Det ar inte mojligt att na miljokvalitetsmalet till
ar 2020 med beslutade eller planerade styrmedel.

Enligt den senaste bedémningen kommer 14 av de 16
miljokvalitetsmalen inte nas innan 2020.

Regeringens uppfoljning

Regeringen gor sedan en egen bedémning av mojligheten
att nd miljokvalitetsmalen, och presenterar den i regeringens
budgetforslag. Lis mer pa: www.regeringen.se



Laroplanen 2022 - Lgr22

2022 trider en ny laroplan 1 kraft 1 Sverige. Lgr 11, som
reviderats under arens lopp, byts till Lgr 22.

De huvudsakliga dndringarna i naturorienterande am-
nen for mellanstadiet innebar bland annat féljande:

- De langsiktiga mal som avslutar syftestexten har dndrat
ordning. Ett langsiktigt mal har formulerats om fran
“férmaga att” till “kunskaper om”. Bakgrunden &r att
lyfta fram fakta och forstaelse 1 amnet.

- Begreppsparet modeller och teorier” ar dndrat till
“forklaringsmodeller”. Férklaringsmodeller fungerar
battre som gemensamt begrepp 1 de naturorienterande
amnena.

- Eleverna ska numera anvanda bade analoga och digi-
tala verktyg 1 observationer och experiment.

- Nagra dmnen (inuti respektive amnen, biologi, fysik och
kemi) har slagits ihop och visst innehall ar koncentrerat
till enskilda stadier, till exempel finns innehall om luftens
egenskaper och viderfenomen nu endast pa mellansta-
diet.

Vad sager laroplanen?

Begreppet hallbar utveckling” har inte bara lyfts upp

pa politiska agendor och in 1 vara medvetanden, det ar
numera en viktig bestandsdel 1 den svenska laroplanen.
Nedanstdende citat ar tagna ur Lgr 11 och kursplanen
for naturorienterade amnen.

Skolans uppdrag

”Genom ett miljoperspektiv far de mojligheter bade att ta
ansvar for den milj6 de sjalva direkt kan paverka och att
skaffa sig ett personligt férhallningssitt till Gvergripande
och globala miljéfragor. Undervisningen ska belysa hur
samhdllets funktioner och vart sétt att leva och arbeta kan
anpassas for att skapa hallbar utveckling...”

Skolans mal

Skolan ska ansvara for att varje elev efter genomgangen
grundskola “kan anvinda kunskaper fran de naturveten-
skapliga, tekniska, samhéllsvetenskapliga, humanistiska
och estetiska kunskapsomradena for vidare studier, 1
samhdllsliv och vardagsliv”’,”har fatt kunskaper om forut-
sdttningarna for en god miljé och en hallbar utveckling”
och har fatt kunskaper om och forstielse for den egna
livsstilens betydelse f6r halsan, miljon och samhallet”.



ENERGI

Dessa lektionsplaneringar ar fardiga att anvanda.
Det ar kompletta lektioner, anpassade for olika
skolamnen och lektionslangder.

4 GOD UTBILDNING
FORALLA

LEKTION 1 L

Tid: Enkellektion
Amnen: NO, SO, HK

LASA

”Energi”
e Elevbok sid. 1

DISKUTERA

Vad ar energi for dig? Nar har du mest energi —
morgon, dag, kvall?

LASA

?Elektricitet”
e Elevbok sid. 1

DISKUTERA

Varfor anvander vi sa mycket energi 1 Sverige?
Vilka typer av problem skulle uppsta om vi plotsligt
stod utan el?

* Elevbok sid. 1

LASA

”Varme”, Transport”

e Elevbok sid. 2

UPPGIFT

Eleverna svarar pa fragorna 1-9 och redovisar sva-
ren.

e Elevbok sid. 2

UPPGIFT

Dela ut ?Om det blir stromavbrott”. Eleverna svarar
pa fragorna. ga igenom svaren.

e LHsid. 7

LASA

”Kom ihég-lista vid stromavbrott”
e LHsid. 8

DISKUTERA

Dra for gardiner, slack lampor och diskutera:

* Hur manga har varit med om ett stromavbrott?
Nar? Var? Hur lange? Har det hant flera ganger?

* Hur skulle ni halla lektionen utan belysning och
varme/AC?

* Hur skulle eleverna ta sig hem fran skolan?
(t-bana, sparvagn och tag gar inte utan el)

e Nar de kommer hem, kommer de in 1 porten?
(portkod styrs elektroniskt)

* Hur lagar de mat?

e Hur tar de sig till skolan nasta dag?

UPPGIFT

Testet "Hur energismart ar du?”

* Elevbok sid. 3

Nar eleverna besvarat fragorna, dela ut
“Facit energismart”

e LHsid. 5

HEMUPPGIFT

Testet "Hur energismarta ar dina foraldrar?”
Eleverna bor ta hem facit, sa att de kan lasa upp

resultatet av foraldrarnas test for dem.
e LHsid. 6



RESULTAT

HUR ENERGISMART AR DU?

1)A.4,B.2,C.3,D.1
2)A.1,B.2,C.4,D.3
3)A.1,B.2,C.4,D.3
4)A.1,B.4,C.2,D.3

5)A.1,B.3,C.4,D.2
6)A.4,B.3,C.2,D.1
7)A.1,B.3,C.4,D.2
8)A.3,B.2,C.4,D.1

Du har ett stort hjarta och tanker mycket

pa din omgivning.

Sa ofta du kan, ger du naturen en

hjalpande hand. Viljan finns i alla fall alltid dar!

8-10 POANG

RESULTAT: ...

Du ar en riktig miljohjalte! Du kan helt
enkelt inte lata bli att alltid gora ditt basta
for att varna om naturen!

Om de kunde,
skulle traden buga sig for dig nar du gar forbi...

17-24 POANG

Du har hort folk prata om miljon och att man
ska spara energi. Det later ju vettigt, tanker du.
Och sen glommer du bort det...

Ga ut och plocka vackra blommor eller lyssna
pa kvittrande faglar, bli lite naturkar!

Eh... har du tankt pa att det en dag blir
du som ska betala elrakningen?

Lika bra att borja vanja sig nu - slack lampan!
Det tar bara en sekund att tanda den igen!




FACIT __
HUR ENERGISMARTA AR

DINA FORALDRAR?

1)A.3,B.4,C.4,D.2 5)A.4,B.1,C.3,D.2
2)A.1,B.3,C.3,D.4 6)A.1,B.2,C.3,D.4
3)A.4,B.3,C.2,D.1 7)A.3,B.2,C.4,D.1
4)A.1,B.2,C.3,D. 4 8)A.3,B.2,C.4,D.1

RESULTAT: ......oveeeene

Har blir det diplom! Du &r inte bara
miljomedveten och lever som du lar, din
omtanke om planeten lyser om dig.

Det fantastiska ar att det smittar av sig pa
andra!

Du har koll pa det som ar viktigt och sa fort du
kommer ihag, sa gor du det dar du vet att man

horde. 17-24 PUANG

Och visst kanns det bra efterat?

Det ar inte det att du inte bryr dig om
miljon, formodligen uppslukas din tid av allt
runtomkring.

Ta en langpromenad och aterupptack den
vackra naturen. Du far garanterat en underbar
dag.

Du gor formodligen av med onodigt mycket
energi, vilket kan oversattas i rena pengar.

8-10 POANG

Tank att fa ett par tusen extra varje manad.




Skriv ut och dela ut

Om det blir
stromavbrott...

Ta forst reda pa om det verkligen ar elavbrott:
* Kontrollera sakringarna i proppskapet
* Titta ut, lyser det hos grannarna?

Vet du...

1. var proppskapet finns hemma hos dig?

SV sttt
2. hur man ser om en propp har gatt?

SVAI oo evrrese s s s st
3. var man far tag pa nya proppar?

SVAIT ettt s AR R Rt
4. om brandlarmet fungerar hemma hos dig?

R R

9. vilken frekvens din lokala P4-kanal har?

Y17 | £SO

7



Kom ihag-lista
vid elavbrott

Om det ror sig om ett kort elavbrott pa
nagra timmar:

Hall varmen vid kalla arstider:

Om det ser ut att bli ett langre elavbrott:

Laga mat



HALLBARASTADER

ELEKTRICITET

LEKTION 2

Tid: Dubbel lektion
Amnen: NO, HI, HK

GENOMGANG

Eleverna delar med sig av testresultatet,
“Hur energismarta ar dina foraldrar?”

e Elevbok sid. 4

LASA/UPPGIFT

Eleverna arbetar 1 grupp/par.
De laser och svarar pa fragorna.

e Elevbok sid. 5-7

GENOMGANG

”Hur mycket energi gar det at?”
FACIT: 1.C, 2.B, 3.D, 4.C, 5.D
* Elevboksid. 5

”Hur klarade vi oss innan elektriciteten uppfanns?”
Eleverna berattar hur de tror att vi klarade oss.

LASA/UPPGIFT
Dela ut ”Vardagsbestyr forr”

Hur far man skjortan att se mindre skrynklig ut utan el?
Svar: Hang pa galge 1 badrummet efter dusch,
fukten ratar ut tyget.

Hur skulle du ordna matforvaring utan tillgang till kylskap?
Svar: Jordkéllare, 1 glasburk 1 vattendrag, torka,
halstra, roka mat.

Hur skulle du ordna belysning om du inte hade tillgang till el?
Svar: Ténda stearinljus, tinda en ficklampa, anvanda
Jjuset fran mobilskdrmen eller datorskarmen (sa
lange de har batterier), dra bort gardinerna - och

om du ar utomhus - tanda en brasa.
e LHsid. 10

LASA

Dela ut ”Sa klarar du dig utan el”
e LHsid. 11-12

DISKUTERA

Har nagon diskat eller tvattat sig utan rinnande

(Svaren finns pa sidan ”Vardagsbestyr forr”, LH sid.10) vatten? Gjort ett eget metspo? Sett en jordkallare?

e Elevbok sid. 6

VISSTE DU ATT...

Hur fick man tag pa varandra innan telefonerna?
Nar blev samhdllet 1 elevernas 6gon “modernt”?

Alla dessa saker uppfunnits av svenskar?

Fartygspropellern e Tandstickan e Tandhatten e Dynamiten e Raknemaskinen

Blaslampan « Angturbinen o Telefonluren o Fotogenkoket o Skiftnyckeln o Gasfyren

Blixtlaset o Kylskapet o Spinnrullen , Tetraforpackningen o Kullagret

Djupfrysningsmetoden | Sakerhetshaltet | Konstgjorda diamanten | Pacemakern




Skriv ut och dela ut

Vardagshestyr forr

Strykjarnet

Anda sedan 1500-talet anvande man strykjarn av gjuten massing eller jarn.
| en del modeller la man glodhet kol inuti sjalva strykjarnet. Andra modeller
varmdes upp over eld. Det elektriska strykjarnet kom forst pa 1920-talet.

Fraga: Hur kan man fa en skjorta att se mindre skrynklig ut utan el?

VT et eesee ettt sttt ee et sereeeseeseseseene

Matforvaring

Innan vi hade jordkallare, kyldes mat och dryck i gropar i marken nara vattendrag och hissades ned i brunnar.

Pa vintern gravde man ned farskt kott och fisk i snon. Jordkallare gravdes ned i marken. Jordkallaren holl maten sval pa
sommaren och skyddade den fran frost pa vintern. Farsk mat horde till ovanligheterna. Istallet behandlades maten for att gora
den hallbar, exempelvis genom saltning, torkning, rokning och surning. Av mjolk gjorde man produkter som smar, ost och
surmjolk. Tekniken att kyla mat med is borjade sprida sig pa slutet av 1800-talet. Stora block av is sagades upp fran frusna
vattendrag. De tacktes med sagspan, granris eller jord och staplades pa en hog. Nar man behovde is, hackade man loss en bit.
Inuti ishogen forvarades mat och dryck. | stader hade bryggerier och mejerier islager, varifran folk kunde kopa is for hushehov.
Isen fraktades hem i stora block och forvarades i speciella isskap.

Fraga: Hur skulle du ordna matforvaring utan tillgang till kylskap (under var, sommar eller host)?

VAL e eeeeee oo eeeeeeeee e e sesee s eeeee st esee e ee st s ettt se s e eseteeeeseeeeseneeeseesesssrene

Belysning

Fran borjan lyste vi upp vara hem med eldens sken. Om vi behovde ta med oss

ljus nagonstans, anvande vi facklor. Stearinljus stoptes redan under vikingarnas
tid. De forsta oljelamporna var fran barjan bara en lerskal med olja och en veke

vid kanten. Veken sog upp oljan som brandes. En annan variant var att anvanda

en it mossa som flot i en oppen skal med flytande fett. Fettet var branslet, mossan
fungerade som veke. Den gav en svag, sotande laga. Runt 1850-talet utvecklades
oljelamporna till fotogenlampor. De vanligaste hade en oljebehallare i glas eller
metallplat. Vekens nedre del sog upp fotogenet, den dvre delen tandes och man
kunde andra ljusstyrkan genom att justera vekens hojd.

Fraga: Hur skulle du ordna belysning om du inte hade tillgang till el?

VT et eeeeee e eesee s eseee sttt st s et e e sereeeseeeesesrene
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Skriv ut och dela ut

Sa klarar du dig utan kylskap!

Jordkallare 1

Bygg en liten jordkallare genom att grava ned ett betongror (som mater

ca 40 cm i diameter) 1.5 meter ned i jorden, pa en skuggig plats. Knyt fast

en hink i ett snore, lagg maten i hinken och hissa ned i roret. Lagg pa ett lock.
Temperaturen i denna lilla jordkallare kommer att ligga runt 10-12 grader.

Jordkallare 2

Du behover: En spade, en sag.
Material: Tjocka pinnar som ar tillrackligt langa, snare, torv, gras eller ha.

Sa gor ni:

Grav ett hal som ar 1* 1 m. Lagg pinnar i botten sa att de matvaror ni placerar dar inte star direkt pa jorden.
Tack sedan nastan hela halet med pinnar, forutom pa ca 20-30 cm av ena sidan, dar oppningen

ska vara. Lagg torv ovan pa pinnarna, och jord ovanpa torven.

En platt sten fungerar utmarkt som lock, annars kan man gora ett lock av pinnar som

man surrar ihop och tatar med gras eller ho.

Skaffa fram mat - gor ett metspo Du behaver:
En 2-3 meter lang pinne
Gor sa har: 1. Kork, exempelvis fran en vin- eller ciderflaska
. Enspik
1. Talj en skara overst pa den smala andan av spoet . En mutter
2. Knyt fast fiskelinan i skaran . En13 cm lang pinne
3. Gor ett hal genom korkbiten med spiken . Fiskelina
4. Traifiskelinan genom korken . Krok
9. Dra pinnen genom korken . Enkniv
6. Nuhar du gjort ett flote
1.

Bind fast muttern (den fungerar som sanke)

cirka 10 cm fran andra andan av fiskelinan

Knyt fast kroken i anden av fiskelinan

. Reglera fiskelinans langd vid flotet

10. Som bete kan du anvanda mask eller en bit av brod

1



Skriv ut och dela ut

>> fortsattning fran foregaende sida

Sa klarar du dig utan el

12

Diska for hand utan rinnande vatten

1.

e

Hamta vatten fran ett vattenutlamningsstalle,

en brunn, en sj6 eller flod.
Varm vattnet (gasspis, campingkok, brasa).

Hall varmvatten 1 bada diskhorna, blanda med
kallt vatten. Hall diskmedel 1 den hogra hon och

lagg 1 all smutsig disk.

Diska en sak at gangen, doppa 1 skoljvattnet.

Torka disken med en ren handduk.

(\‘c\\ Tvatta dig utan rinnande vatten

W !

. Hamta vatten fran en brunn, sj6, flod eller

vattenutlamningsstalle.

Varm vattnet (gasspis, campingkok, brasa).
Hall lite varmvatten 1 skalen, blanda ev.
med kallt vatten.

Tvala in handerna, tvatta ansiktet och under
armarna med vattnet 1 skalen.

Hall ut vattnet.

Hall 1 nytt vatten 1 skdlen, skolj av ansiktet
och under armarna.

Torka dig och skdlj fatet rent.



ENERGIFORMERNA

4 GOD UTBILDNING
FORALLA

LEKTION 3 |

Tid: 1-3 lektioner
Amnen: NO, SO, TRA, TEXT

LASA

”Energiprincipen”, Energi kan inte skapas eller
forstoras...”, ” Om energi inte kan forstoras, vad ar
da problemet?”

* FElevbok sid. 8

DISKUTERA

Energiprincipen och att energi inte kan forstoras.
* Elevbok sid. 8

LASA

”De olika energiformerna”, ”Bioenergi”,
”Biomassa kan omvandlas till bransle”,
”Olika typer av biomassa”, ”Returbransle”.
* FElevbok sid. 9

DISKUTERA

Visste eleverna om att bioenergin ar storre an vat-
tenkraft och kdarnkraft tillsammans? Har det alltid
varit sa? Varfor har inte vi fler etanolbilar 1 Sverige?

Fornybar energi:
* Vatten-, vind-, sol-, bio-och vagenergi

Icke fornybar energi:
* Branslen sasom kol, olja och naturgas
*  Uran (till karnkraft)
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LASA
”Avtall”
e FElevbok sid. 10

DISKUTERA

Varfor slanger vi sa mycket sopor idag? Hur skulle
man kunna minska mangden sopor vi slanger?
Om vi kan ta tillvara nastan allt avfall (endast 1%
till deponi) behover man da bry sig om hur mycket
sopor man slanger?

LASA
“Vattenkraft”, ”Karnkraft”
e Elevbok sid. 10

DISKUTERA

Vad tinker eleverna om kirnkraften? Ar den viktig,
farlig, nodvandig? Vad skulle hainda om karnkraft-
verken plotsligt slutade fungera?



4 GOD UTBILDNING 1 EKOSYSTEM OCH
FORALLA BIOLOGISK MANGFALD
. -~
~
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LEKTION 4

Tid: 2-3 lektioner
Amnen: NO, BILD, HK

LASA
”Vindkraft”, ”Olja”
e FElevbok sid. 11

DISKUTERA

Vad finns det for branslealternativ till olja idag?
Om det finns mer miljovéanliga alternativ, varfor ar
da de flesta bilar annu bensindrivna bilar?

LASA

”Naturgas”, ’Jordvarme”

e FElevbok sid. 11

DISKUTERA

Fler an man tror anvander naturgas 1 vardagen

1 Sverige, speciellt 1 Malmo, Goteborg och Stockholm.
Hur kommer det sig? Naturgas anvands 1 gasspisar
och gasugnar.

LASA
73K015’
e Elevbok sid. 12

DISKUTERA

Om kolférbranning bildar stora mangder koldioxid,
varfor fortsatter man att anvanda detta som bransle?

LASA

”Solenergi”
* Elevbok sid. 12

DISKUTERA

Kan vi anvanda solenergi 1 Sverige, trots vart klimat?
(Ja, vi har nastan lika hog solinstralning som cen-
trala Europa*. Solen skiner aven 1 lander med kallare
klimat.)

* Kalla: Vattenfall. "I Sverige finns bra forutsattningar for
solel, med en solinstralning nastan lika hog som 1 centrala

Europa. Instralningen fran solen ar i cirka 800 kWh/m2 i norra

Sverige och 1000 kWh/m2 i sédra Sverige.”
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UPPGIFT

“Fossila branslen har egenskaper...”

Svar:

1. De ar inte fornybara. Det tar miljoner ar innan
det skapas mer.

2. De fororenar miljon nar de anvands och forad-
las.

e Elevbok sid. 12

DISKUTERA

Nar Sverige regeringens klimatmal till ar 2020?
Lat eleverna ta reda pa detta via Internet.
Se textkommentarer.

e LHsd. 15

HEMUPPGIFT

”Ta reda pa vilken energiform som forser ditt hus
med el och varme”, ”Hur manga energidrivna
apparater har ni hemma?”

e Elevbok sid. 12

FORDJUPNING

Var finns narmaste energibolag som producerar
respektive energiform? Lat eleverna gora research,
valj hur djuplodat — snabbpresentation eller studiebe-
sok?

“Fjarrvarmeverk”, ”Varme”, ”Kyla”, "Miljovanlig
energi som sparar resurser’

e FElevbok sid. 13

LASA

”Den enes skrap blir den andres varme”,
“En av varldens storsta...”

e FElevbok sid. 13

Igelsta Kraftvarmeverk i Sodertalje drivs av Soderenergi.



TEXTKOMMENTARER

Mal for regeringens klimat- och energipolitik

e att minst 50 procent av den svenska energin ska
vara fornybar

* att minst 10 procent av den energin som anvands
1 transportsektorn ska vara fornybar

e att utslappen av vaxthusgaser 1 Sverige reduce-
rats med 40 procent jamfort med ar 1990

* att energieffektiviteten 6kat med 20 procent

Biogasanlaggning i Skelleftea, som rotar matavfall samt tillvaratar den
ragas som bildas i det intilliggande reningsverket.
Kalla: sv.wikipedia.org
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Miljomarkt fjarrvarme

Fjarrvarmebolaget Norrenergi, som dgs av Solna
och Sundbybergs kommuner, var ar 2008 forst 1
Sverige med att marka sin fjarrvarme med Natur-
skydds-foreningens Bra Miljoval. Ett ar senare miljo-
marktes aven fjarrkylan, som anvands for kylning av
gallerior, kontor och datahallar.

Miljomarkningen kraver att man anvander mer an

90 % fornybara branslen och att all el ar fornybar.
Redan idag ar den fossila anvandningen 1 svenska
fjarrvarmesystem valdigt liten men malsattningen ar
att 1 framtiden ska all produktion baseras pa fornybara
energikallor sa att ingen fossil energi behover anvandas.
Fjarrvarmen produceras bland annat av biobranslen
som pellets och skogsflis.

Fjarrvarme ar ett satt att effektivt producera varme
och ibland el for en hel stad centralt istallet for att
alla enskilda villor ska skéta sin egen uppvarmning.
Genom att man hjalps at minskar man kostnaderna
och gor varmeproduktionen mer effektiv. Som
begreppet indikerar, produceras fjarrvarmen darfor
inte 1 det egna huset. Vatten varms upp 1 ett virme-
verk och det varma vattnet pumpas sedan genom
ror 1 marken till hus, dar det viarmer elementen och
vattnet 1 kranar och duschar.
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LEKTION 5 QO

Tid: Dubbellektion
Amnen: NO, SVE

GENOMGANG

Hemuppgifterna: ”Ta reda pa vilken energiform
som forser ditt hus med el och varme”, ”Hur manga
energidrivna apparater har ni hemma?”

e Elevbok sid. 14

LASA
”Energimyndigheten”
* Elevbok sid. 15

LASA

Dela ut ”Slésar vi svenskar med el?”
Eleverna laser och svarar pa fragorna.

e LHsid. 17

GENOMGANG

Svar till ”Slosar vi svenskar med el?”

1. Varje gang vi bygger ett vattenkraftverk,
forlorar vi biologisk mangfald.

2. Elen kommer att anpassas till europeiska priser
och bli dyrare. Darmed kommer vi att bli mer
sparsamma, slacka mer, osv.

3. Awvgifter och skatter.

UPPGIFT
Dela ut ”Intervju”. Eleverna intervjuar varandra.

e LHsid. 18
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GENOMGANG

Be eleverna att med hjilp av intervjusvaren
presentera den klasskamrat han/hon intervjuade.

FORDJUPNING

Webbsidor dar eleverna kan rdakna ut sin egen
energiprofil:

www.klimatkontot.se

www.energiradgivningen.se

FORDJUPNING

Eleverna bygger elektroniska fragespel och testar
varandras spel.
e LHsid. 19



SLOSAR VI SVENSKAR MED EL?

Vi intervjuar Tord Pettersson strateg/projektledare pa Nenet,

ett bolag som jobbar for fornybar energi i Norrbotten.

Hur skulle du beskriva Sveriges energiforbrukning

ur miljosynpunkt?

- De svenska anldggningarna ger valdigt lite el och varme
fran fossila branslen. Daremot far vi fossilbaserad el fran
ovriga Europa, via det integrerade elnétet. Den svenska
elforsorjningen domineras av vattenkraft och karnkraft,
sa vad galler koldioxidutslapp ser Sveriges elproduktion
bra ut, jamfért med manga andra ldnder. Det har dare-
mot en baksida. Alla alvsystem ar unikt, sd varje gang vi
har byggt ut en alv har vi forlorat unika biologisk mang-
fald. Idag vet vi att det ar langt storre mangfald av arter

1 de ororda alvarna och vattendragen an vi trodde {orr.
Och karnkraft bidrar ocksa med koldioxidutslapp, om dn
inte lika kraftfullt som exempelvis elproduktion genom
olja eller kol. Dessutom orsakar karnkraften stora utslapp
av spillvirme som hamnar i havsmiljéerna utanfor verken,
och manga halso- och miljorisker.

Pagar det en utveckling mot mer fornybara energi-

kallor Sverige?

- Vi borde faktiskt anvinda mer fornybara energikallor,
exempelvis biobranslen kombinerat med solvarme.

Men framfér allt borde vi borja hushalla battre med

vara energi- och naturresurser. Sverige anvinder mycket
energi per capita. Vi har dessutom fortfarande virldens
storsta utbyggnad av kiarnkraft per capita. Svenska statens
storskaliga satsningar pa forst vattenkraft och sedan
karnkraft har gett oss ett vil utbyggt elsystem och en hog
elanvandning. Tyvarr har det ocksa gjort att vi slésat med
el, som egentligen ar en mycket hégkvalitativ energiform.
Att anvinda el till uppvarmning som vi ofta gor 1 dag,

ar lite som att skdra smor med laser. Vara elndt ar numera
hopbyggda med Europas elnit, dar elpriserna dr hégre. Det
mnebdr att de svenska elpriserna successivt kommer att 6ka
tills de natt ungefir samma prisnivaer som 1 6vriga Europa.
Den utvecklingen kommer att férandra vara energivanor.
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Hur forandrar man folks attityd kring energi?

- Det var vildigt bra att det infordes en koldioxidavgift,
det behovs tydliga skatter. Det skulle egentligen behovas
en skatt som slar mot dem som slésar med energi, och
da framst den hogkvalitativa energin som exempelvis el!
Utbildning ér viktigt. Jag har pratat om energi, miljo och
klimat i manga ar och anser att principerna {or héallbar
utveckling fortfarande ar alldeles for okanda. Dessa
principer bor genomsyra alla utbildningar, ja faktiskt
alla beslut i samhallet. Vi har till exempel politiker som
fattar stora och kostsamma beslut i1 energifragor utan att
ha grundlaggande kunskaper om hallbar utveckling. Det
har bidragit till att skapa en slags ryckighet i var energi-
politik. I flera andra linder har man gett mycket tydligare
signaler om att man vill uppna en langsiktigt hallbar energi-
{orsorjning,

NENET (Norrbottens energikontor AB) ar ett oberoende och
icke vinstdrivande bolag vars uppgift ar att se till att oka
andelen fornybar energi och anvandning av miljoanpassad/
energieffektiv teknik i Norrhotten. Nenet startade som ett EU-
projekt 1997 och har bland annat hjalpt foretag att bade bli mer
energieffektiva och oka andelen fornybar energi i sin energi-
anvandning. Indikatorer visar att marknaden inom omradet
borjar komma igang, exempelvis med fler narvarmeanlaggningar
(smaskalig fjarrvarme).

Fragor om texten

Enligt Tord finns det en baksida med att var energi-
forsorjning domineras av vattenkraft och karnkraft.
Vad syftar han pa?

Tord tror att vara energivanor kommer att forandras i
framtiden. Varfor?

2

Vad ar enligt Tord, ett effektivt satt att forandra
folks energivanor?

(3




Skriv ut och dela ut

Intervju

Intervjua en klasskamrat och skriv ned svaren har.
Byt sedan roller sa att du blir intervjuad. Det ar okej att
fundera ett tag pa fragorna, de ar inte helt latta.

Intervjuperson o

Hur energisk kanner du dig idag - och varfor?

Nar du, din familj eller dina vanner senast namnde nagot om el, bensin eller en annan energiform,
vad handlade det samtalet handlat om?

Tycker du att vuxenvarlden gor tillrackligt for att stoppa klimatforandringarna?
Om ja, pa vilket satt? Om nej, varfor inte?
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Skriv ut och dela ut

Fragespel

(Sluten stromkrets)

Du behover:

En bit kartong

20 Pasnitar

1 Batteri

1 Glodlampa

2 Gem

Metalltrad

Tuschpenna

Tomt pappersark for skiss

Sa gor du:
Montera fragespelet enligt bilderna ovan. Hall det ena gemet pa en fraga och det andra gemet pa det svar som
du tror hor ihop. Har man svarat ratt hildas en sluten stromkrets och glodlampan lyser.

Borja med att fundera ut 10 ordpar (ex lander + huvudstader) som ska paras ihop
Skissa pa hur du ska placera orden, pa ett separat papper

Rita rutorna pa pappskivan och skriv in orden

Tryck in pasnitarna och fast metalltraden enligt bilden ovan

Fast en sladd pa ett batteri och ett annat pa en glodlampsanordning

Be din klasskamrat spela pa ditt fragespel!
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EN RESA IN | FRAMTIDEN!

ANSTANDIGA
ARBETSVILLKOR

OCHEKONOMISK
TILLVAXT

LEKTION 6

9 Mm 12 %ﬂw“
& | GO

Tid: Enkellektion + férdjupning
Amnen: SV, SO, NO

LASA

”Resa in 1 framtiden”, ”Science fiction eller
verklighet?”, ”Veva fram energi”
* Elevbok sid. 16-18

DISKUTERA
”Energi- och miljonyheter 1 media”,
”Grona svenska uppfinningar”.

e Elevbok sid. 19-20

DISKUTERA

Vilken kansla far eleverna av de miljonyheter de
laser om eller ser 1 media? Hur tycker eleverna att
media borde rapportera om miljon? Om allt vore
mojligt - vilken gron uppfinning skulle de vilja se 1
framtiden?

UPPGIFT

En Fyra Hérn-Ovning som belyser elevernas

attityder och tankar kring energi- och klimatfragor.

Se forslag pa pastaenden.

e LHsid. 22

DISKUTERA

* Hur valde eleverna, gick de pa kénsla?
* Vigde de olika alternativ mot varandra?
* Blev de forvanade av sina val?
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FORDJUPNING

Eleverna gor egen miljotidning (under det antal
lektioner du avsatter).

LASA
”Gor en egen miljétidning”. Elevbok sid. 21

Exempel:

LEKTION 1

Eleverna bildar redaktioner och skissar pa
tidningens innehall. Hemuppgift: Samla artiklar
och 6vrigt material.

LEKTION 2

Eleverna genomfor intervjuer och samlar in/skapar
mer material, exempelvis ett (foto)reportage, en
recension av en film eller bok om temat.

LEKTION 3

Eleverna sammanstéller materialet och skapar
tidningens layout: klippa och klistra pa storre
pappersark — alternativt scanna in 1 datorn och
skapa sidorna dar.

LEKTION 4

Eleverna laser varandras tidningar.

NYTT | NATUREN

Skovling av skog
ett stort problem

Skogarna avverkas Ny blomma upptiickt



Ovning - fyra harn

Metoden "aktiva virderingar” kommer fran det amerikanska begreppet
och den pedagogiska teorin "Values Clarification”. Nar man arbetar med
varderingsovningar blir man medveten om sina egna tankar och kanslor.
Det ar en mojlighet att oka samstammigheten mellan ord och handling.

Var provocerande, uppmuntrande och objektiv. Alla har ratt att tycka som
de vill, det finns inga ratt eller fel. Se till att alla visar hansyn till varandras
asikter och inte kommenterar varandras svar. Tvinga dock inte nagon att vara med.

Fyra horn i rummet marks ut som nummer ett, tva, tre och fyra. Forklara hur ovningen gar till.
Las upp ett pastaende/en fraga at gangen, sedan de fyra svarsalternativen.

Eleverna tar stallning och valjer horn.

Nar alla gatt till ett horn far nagra deltagare motivera sitt val.

FYRA HORN-PASTAENDEN;

Bensin orsakar valdigt mycket koldioxidutslapp, som Att foda upp kottboskap leder till luftfororeningar.
i sin tur forvarrar klimatforandringarna. Borde vi for- Borde vi sluta ita kiitt?
bjuda alla bensindrivna bilar fran och med imorgon? '

HORN 1: JA! Vi klarade oss bra innan bilen, vi kan gora det igen! HORN 1: JA! Djur har ratt att leva.

HORN 2: JA - alla forutom ambulanser, brandbilar och polisbilar.  HORN 2: JA - vi borde vanta tills man kan skapa konstgjort
kott i labb.
HORN 3: BARA OM folk erbjuds alternativ som gratis
kollektivtrafik! HORN 3: NAE, men de vegetariska hamburgarna skulle kunna
goras mycket billigare.
HORN 4: NEJ, inga forbud. De som vill kan kopa miljdbilar.
HORN 4: NEJ, vi var jagare forut, vi behaver rejalt med protein!

Flygplan orsakar mycket koldioxidutslapp. Det har med Kimatforandringarna, det
Borde vi sluta flyga? » det...

HORN 1: JA! Inget snack! HORN 1: ...skrammer mig.

HORN 2: JA - bara akuta saker borde fa flygas, sasom ett hjarta HORN 2: ...far mig att inse att vi maste forandra vart satt
som ska transplanteras. att leva.

HORN 3: NAE, men istllet skulle vi kunna begransa hur mycket HORN 3: ...verkar sa jobbigt, orkar inte tanka pa det.
man far flygal
HORN 4: ...tror jag inte pa!
HORN 4: NEJ, inga forbud. De som vill kan aka bat eller tag.
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12 HALLBAR 1 GENOMFORANDE OCH
KONSUMTIONOCH PARTNERSKAP
PRODUKTION

LEKTION 7 QO

Tid: Dubbellektion
Amne: NO, SO, HK

LASA

”Energin och framtiden”.
* Elevbok sid. 22

DISKUTERA

Hur lang tid tar det 1 genomsnitt att andra en vana?

* Har nagon av eleverna lyckats dndra en vana
nagon gang?

* Har eleverna nagra vanor som foraldrar eller
vanner klagar pa?

* Vilka av de egna vanorna skulle eleverna sjalva
vilja andra — och varfor?

UPPGIFT

”Vilken vana skulle du vilja infora 1 ditt liv?”

FORDJUPNING

Dela ut ”De som arbetar for forandring”.
Eleverna studera de olika initiativen, och letar
efter andra liknande.

e LHwd. 25

UPPGIFT

Dela ut "Tankekartor”. Metoden med tankekartor
(mindmaps) hjalper eleverna genom att ge dem en
helhetsbild 6ver projekt.

* LHsid. 26
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12 HALLBAR 1 GENOMFORANDE OCH
KONSUMTIONOCH PARTNERSKAP
PRODUKTION

LEKTION 8 QO | &

Dessa tre experiment/uppgifter foljer Storylines arbets-
modell. Lds mer om Storyline 1 Textkommentarerna.

LASA

Vill du lata eleverna vara med och valja vilken av
ovningarna de ska fa arbeta med? Dela ut ”Ire
6vningar” och lat dem rosta.

e LHsid. 27

"HUR SER DET UT 2040?”

Iscensatt ett katastroflage som borjar med elavbrott.
Eleverna 6verraskas med ett kraftfullt uppspel, en
scen ur framtiden dar miljokatastrofer ar vardag.
Eventet avslutas med att eleverna delas in 1 grupper
som de arbetar vidare kring energifragor med.
Slutresultatet presenteras pa ett event dit familjen
ar inbjuden.

e LHsd. 28

"UNDERSOKA EN ODE 0"

Eleverna ingar 1 en grupp pa tjugo personer som ska
skapa energiforsorjning pa en ode 0, sa att den kan
bebos av ett helt litet samhalle. De har fem ar pa sig.
On ligger i Stilla havet, manga havsmil fran land.

e LHsd. 29

"FRAMTIDENS BOENDE”

Eleverna skissar pa ett bostadsomrade, planerar in
hyresgaster, elférsorjning och transporter, och byg-
ger sedan en miniatyrmodell. Avslutas med utstall-
ning pa skolan.

 LHsid. 30



TEXTKOMMENTARER

Storyline

Storyline ar ett pedagogiskt arbetssatt dar larandet
sker inom handlingen av en berattelse. Berattelsen
blir en fiktiv verklighet som eleverna bygger 1 klass-
rummet. Eleverna ar medskapare 1 bade historien
och 1 sitt eget larande, vilket 6kar bade motivationen
och delaktigheten. Metoden handlar om att utmana
eleverna 1 hogre utstrackning an att undervisa dem.

V1 har alla olika inlarningsstilar och intelligenser.
Metoden storyline utgar ifran de konstruktivistiska
teorierna dar varje manniska konstruerar sitt eget
larande 1 ett socialt sammanhang, med utgangs-
punkten att ’det jag kan, delar jag med mig av - det
jag inte kan ber jag om hjalp med eller tar reda pa”.

Lat eleverna konstruera sina egna forklaringar och
l6sningar, innan du kontrollerar hur det forhaller sig
1 verkligheten.

Ordet storyline betyder handling eller hiandelse-
forlopp 1 en berattelse eller film. En storyline har
samma grundstomme som alla berattelser; en plats,
ett tidsspann, karaktarer och ett antal handelser.

V1 har alla behov av berattelser. Precis sa som forfat-
taren sags skriva for att inte kanna sig ensam, har vi
alla behov av igenkdnning 1 en berattelse, uppleva
nagot som beror oss, en annans upplevelse av vad
det innebar att vara manniska.

Karaktarer

Varje elev tillverkar sin egen karaktar; ger den ett
namn, egenskaper, yrke, alder och intressen.
Karaktaren ska ha en tydlig roll 1 berattelsen.

Det ar viktigt att eleven skapar en egen, unik karak-
tar, och inte en kopia av en T'V-person eller seriefi-

gur. Utifran sin karaktar och dess roll 1 berattelsen,

stalls eleven infor olika problem och handelser som
behover losas.
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Som larare kan du skapa karaktarer alltefter behov,
till exempel experter som delar med sig av kunskap
nar det behovs, och figurer som staller till med
problem sa att eleverna, genom sina karaktarer,
kan reagera och agera pa det.

Struktur

En av grundprinciperna 1 en storyline ar strukturen.
En storyline behover en fast tidsram och form.

Ska eleverna arbeta enskilt, parvis, 1 grupp eller

1 helklass? Nar du val skapat ramen, kan eleverna
fylla innehallet friare. Handelser ma avlgsa varandra
och luta at olika hall, men det bor alltid finnas en
rod trad igenom hela berattelsen.

Nyckelfragor

Nyckelfragorna visar riktningen. Det dar 6ppna
fradgor som “Hur tror du att vi far energi om tjugo
ar?”som tillater att alla elever dr med 1 arbetet. Skriv
upp elevernas svar pa stora ark. Dels kan du anvan-
da dem for att aterkoppla till berattelsen: vad gjorde
vi forra lektionen? Dels paminns eleverna om att de
faktiskt ar kunniga och pahittiga.

En storyline startar alltid 1 det praktiska arbetet och
byggs pa med reflektioner och teorier. Diskussion
och reflektion ar ett fundament for att lara sig om
sitt eget larande.

Historik

1965 fick tre lararfortbildare 1 Skottland, Steve Bell,
Sallie Harkness och Fred Rendall, 1 uppdrag att
tillsammans med larare ta fram nya arbetssatt som
svarade mot den nya laroplanen. Storyline var ett av
dem. Den har sedan dess utvecklats och forandrats
med hjalp av hundratals larare och elever runt om 1
varlden. Till svenska skolor kom storyline 1 borjan pa
1990-talet. Intresset har vidgats och arbetssattet har
etablerat sig 1 landet.

Kalla: Sanna Ranweg, Norrbottens Museum, 2007



DE SOM ARBETAR FOR FORANDRING

Det finns manga organisationer som arbetar for att férdndra virlden till en bittre plats, till exempel genom
att varna om miljon. Var och en av dem boérjade med att nagon fick en idé. Idén spred sig, fler manniskor
anslot sig och plétsligt var de manga som hjalptes at att astadkomma nagot bra.

* Valj en av organisationerna nedan. Surfa in pa deras hemsida, las vad som skrivits om dem i media, ring dem eller gor ett
studiebesok.- ta reda pa allt du kan om dem. Vad ar det de vill forandra? Varfor? Hur ska de forandra?
*  Studera hur de arbetar, vad de fokuserar pa och om de faktiskt har lyckats forandra nagot till det battre.

GCGROMA BILISTER

Grona Bilister ger bland annat ut en lista pa Milj6-
basta Bilar. Man vill lyfta fram de nya bilar som ar
mest skonsamma for miljon.

www.gronabilister.se

Naturarvet finns till for alla som vill géra en konkret
insats for att bevara gammal skyddsvard skog 1 Sve-
rige. Stiftelsens uppldgg och stadgar garanterar att
skog uppkopt av stiftelsen ar skyddad for all framtid.
www.naturarvet.se

Greenpeace ar en oberoende internationell miljo-
organisation som driver kampanjer for att hejda
klimatforandringarna och skydda naturen.
www.greenpeace.se
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@ Naturskyddsféreningen
S

Naturskyddsforeningen ar en ideell miljoorganisa-
tion som sprider kunskap, kartlagger miljohot och
paverkar politiker.

www.naturskyddsforeningen.se

Virldsnaturfonden WWF ar en oberoende naturvards-
organisation. De arbetar for att hejda forstorelsen av
jordens naturliga livsmiljoer och bygga en framtid dér
manniskor lever 1 harmoni med naturen.

www.wwf.se

Hall Sverige Rent ar en ideell obunden stiftelse som
arbetar for att forebygga och motverka nedskrap-
ningen. De samlar kunskap, driver opinion och tar
fram konkreta verktyg och losningar for att stoppa
nedskrapningen i Sverige.

www.hrs.se



TANKEKARTOR

En tankekarta, dven kallad mindmap efter sitt engelska namn, dr en visuell karta 6ver en situation eller ett
amne. Det ar ett roligt sétt att planera med farger, bilder och figurer. Till exempel skulle en tankekarta for
hur ni pa er skola kan spara energi, kunna se ut sa har:

SLACK LAMPOR
| RUM DAR

INGEN VISTAS .
AKA BUSS TILL

LAT EN TIMER CYKLA TILL SKOLAN SKOLAN

STANGA AV

STANG AV DATORN ELAPPARATER
I;‘;::’WES:G EFTER ANVANDNING
SAMAK MED
- ANDRA
TRANSPORT
SOPSORTERING i
KLADBYTARDAGAR
/ PA SKOLAN
' 2

KOP NARODLAD

MAT -~ ENERGISPARTIPS ju

FOR DIN SKOLA

NATUR &
MILJOBOKEN

SKOLMATEN [

v

KASTA INTE MAT,

T FOR RAD OCH
INSPIRATION

TA LITE | TAGET

ISTALLET SVENSKA NATUR-

SKYDDSFORENINGEN

SA GOR DU:

1. Borja med en cirkel 1 mitten. Skriv, rita eller klistra in en bild av det ditt projekt handlar om.
Till exempel hur du ska spara ihop pengar till en ny cykel, ordna en rolig foédelsedagsfest eller skapa en ny vana.

2. Tran cirkeln 1 mitten drar du linjer utat. Borja med ett par stycken bara. Du kan lagga till fler allt eftersom.

3. Il andra dnden av varje linje kan du antingen rita en ny cirkel, 1 vilken du kan placera en bild eller ett ord,
eller sa skriver du bara dit ett par nyckelord.

4. Se till att halla kartan tydlig och lattlast.

5. Du kan anvinda bilder du hittar pa nitet eller klippa ut bilder ur tidningar. Det viktiga dr att du sjélv
tycker om de bilder och farger du anvander. Tankekartans framsta syfte dr att inspirera dig.
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TRE OVNINGAR
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HUR SER DET UT AR 20407

Eleverna skapar ett minisamhalle som ska klara av de vaxande miljoproblem vi stalls infor och
samtidigt forsoka hejda varre klimatforandringar.
Dela i grupper:

* Energi

e Mat/vatten

e Djur och natur
 Transport

*  Konsumtion

e Sjukvard

* Politik

* Bostad
UNDERSOKA EN ODE 0

Eleverna aker pa en fiktiv forskarresa till en ode o.
Pa fem ar ska de hinna fa on redo att bli bebodd.
De ska ta reda pa hur de kan:

* Byggahus

*  Ordna varme
* Skapa energi
* Tillaga mat

* Hantera avfall

FRAMTIDENS BOENDE
Eleverna skapar ett nytt bostadsomrade.
De ska:

* Tillverka en modell av hostadsomradet

* Valja elektriska apparater till hemmen

* Planera hur de ska fa elektricitet genom
fornybara energikallor

* Valja vilka transporter som ska erhjudas



HUR SER DET UT AR 20407

Grundidén ar att skapa en 6vning som baseras pa de lokala forutsiattningarna och/eller erfarenheterna. Om
er ort drabbats av flera stora 6versvamningar under det senaste decenniet, kan det tankas att det blivit ett
annu storre problem ar 2040.

Om det inte kanns realistiskt att vare sig stormar eller enorma snomangder skulle kunna utgora ett problem
2040, kanske samhallet paverkats pa andra sitt — exempelvis av att man tagit emot hela befolkningar fran
lander som drabbats hart av klimatférandringarna och darmed inte ldngre kan producera mat/vatten till sin
befolkning.

Sa har skulle det kunna se ut:

Aret ar 2040. Det 4r kaos pa skolgarden. Pa grund av ett elavbrott har lirarna tint facklor och brasor i ett
par sopkorgar. Eleverna ropas in 1 aulan. Miljoaktivister star med plakat vid ingangen. De elever som inte ar
med 1 forarbetet ska uppleva det som att de gor en tidsresa in 1 framtiden.

Borja en skoldag med ett iscensatt uppspel om framtiden. Enbart medverkande elever vet vad som ska
handa. Inred en sal med rekvisita som skapar en kénsla av att man befinner sig i ar 2040.

Exempelvis:

* Lopsedlarna visar datum som 1 mars 2040 och har texter som "ny vag av klimatflyktingar till Norden”.
* Istallet for korv med brod saljs nan typ av framtidsmat, liknande det astronauter ater i rymden.

* Dricksvatten saljs for 160 kr flaskan.

*  Rektorn/borgmastaren haller ett brandtal: "Nu maste vi fatta beslut om vi ska hjalpa till och ta emot klimatflyktingar.
Hela 32 stader runtom i varlden behaver evakueras. Det finns gott om plats i Sverige.”

* Personen som haller tal visar en PP-presentation om hur staden skulle kunna hjalpa klimatflyktingar. Biblioteket kan bli
en sovsal och shoppinggallerian kan bli en arbetsstation.

* Elever som agerar nyhetsreportrar "intervjuar” nagra elever om vad de tycker om elransoneringen.
Hinner hela familjen duscha med bara 20 minuters el per dag?

Avsluta uppspelet med att prata om vad eleverna kanner infor tanken pa framtida naturkatastrofer,
bade dar och da, och i mindre grupper och i grupparbeten:

 Vad ar det narmaste de har kommit en naturkatastrof?
* |vilka lander tror de att de ar mest forekommande?

*  Hur ser rutinerna ut da, vad brukar handa?

* Vad tanker de om framtiden rent allmant?

* Vad tanker de om livet i Sverige i framtiden?
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UNDERSOKA EN ODE O

Du ar uttagen att inga i en grupp pa tjugo personer som ska skapa energiforsorjning pa en ode 0, sa att den kan bebos av ett
helt samhalle. Ni har fem ar pa er. On ligger i Stilla Havet, manga havsmil fran land.

Mer fakta om on: Era uppgifter:

* Dagarna ar varma, natterna ar svala. *  Bygga tre hus som ar varma om natten,

* Det hlaser starka vindar fran sydvast. dar ni kan sova, laga mat och ata.

*  Det finns berg och rinnande vatten. * Bygga ett laboratorium.

*  Det finns skog. e Ordna varmt vatten.

*  Det finns varma kallor. *  Komma pa hur ni ska laga mat.

* Det finns ingen olja, kol eller naturgas. *  Lista ut hur ni ska kunna producera energi

till vanliga elapparater och hushallsmaskiner.
Ni behover exempelvis bade kylskap och frys.

Ta reda pa fakta om olika energikallor med hjalp av Internet, broschyrer, bocker
och studiebesok:

* Vilka energikallor ar anvandbara pa on?

*  Markera pa kartan var ni tankt placera husen och elanlaggningarna, och hur energin overfors till husen. Forklara era val.
Skulle ert forslag se annorlunda ut om ni hade valdigt lite pengar for energiforsorjning?

*  Hur loser ni behovet av dricksvatten och varmvatten?

*  Vad gor ni med soporna?

*  Pavilket satt har ni tagit hansyn till miljon?
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FRAMTIDENS BOENDE

ERT UPPDRAG - SKAPA FRAMTIDENS BOENDE

Steg 1: Bestam vilka som ska bo dar. Pensionarer, barnfamiljer, studenter, kollektiv?

Steg 2: Tillverka en modell av sjalva bostadsomradet. Bestam er for material. Det kan till exempel vara lera, papp, frigolit, tunna
traskivor, tyg. Radfraga er larare om vilka material ni kan fa tag pa.

Steg 3: Bestam vilka elektriska apparater som behovs dar for att man ska kunna leva ett bra liv.

Steg 4: Vad ska det finnas for transportalternativ?

Steg 9: Hur ska alla hostader fa energi - om ni bara far anvanda er av fornybara energikallor?

Steg 6: Dop ert bostadsomrade och visa upp det pa en utstallning pa skolan!
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