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Vi vill fa svenska folket att
kanna sig stolta och peppade
over allt positivt de gor.”

I 6ver trettio ar har en liten symbol pa varor och tjdnster hjdlpt oss svenskar att leva mer miljovdnligt -
Svanen. Cecilia Wilhelmsson, innehdllsansvarig pd Miljémdrkning Sverige och Svanens rést pa sociala
medier, berdttar om miljomdrkningen och om hur vi vanliga blivit alltmer svanliga.

Vad kréavs for att fa siatta Svanenmaérket pa sin
produkt?

- For att fA en Svanenmaérkning kravs forst och framst att
du som tillverkar varan eller levererar tjdnsten har ett
engagemang och en vilja att nagelfara din verksamhet
och kanske dndra pé delar av den for att kunna klara de
krav som Svanen stéller. Kraven omfattar nadmligen hela
varans eller tjanstens livscykel, dvs allt ifran ravaror,
produktionsmetoder, energiatgang, funktionalitet,
kvalitet och vad som hénder nédr den anvénts fardigt.

Vad far vi om vi koper en Svanenmirkt vara?

- Det du som konsument far dr en vara som har klarat
tuffa milj6-, hélso- och kvalitetskrav. Krav som vi pa
Svanen har kontrollerat for att du ska slippa vara expert
pé kemikalier eller produktionsmetoder. Svanen gor
jobbet at dig som konsument for att det ska bli 1att for
dig att vélja en produkt som paverkar miljon sa lite som
mojligt.

Hur manga svenska produkter och tjanster ar
Svanenmarkta idag?

- Svanen finns inom 61 olika omraden, allt ifran
toapapper, ljus, mobler, hudvard och klader till hus,
hotell, restauranger och aktiefonder. Vart starkast
vaxande omrade just nu ar hus, dar manga stora
byggbolag numera bygger Svanenmarkt.

Det finns ett flertal olika miljoméarkningar. Utdver
Svanen finns bland annat KRAV, Bra Miljéval och EU
Ecolabel.

I hur hog grad styrs konsumenten av en
miljomarkning? Och hur har Svanenmirkningen
paverkat vart konsumtionsmonster?

- Vi ser, i bade véra egna och i andras, undersokningar att
miljomarkning kan spela olika stor roll i konsumenternas
val beroende pé vilken vara eller tjdnst den sitter pa.

Det &r inte sa enkelt att se hur Svanen har paverkat var
konsumtion - vi dr ju en del av ett storre sammanhang.
Men i var konsumentundersokning ser vi att 97 % av
svenskarna kanner igen Svanenmaérket och 7 av 10 litar
pa att Svanen ar ett bra val for miljon. Ta exempelvis
toapapper och tvattmedel. Dér r vi nu sa vana vid att det
bara finns miljomarkta alternativ att vi nastan glommer
bort att kolla efter mérkningen. Dar ar det verkligen
”gront som default”, enkelt att vélja — ratt for miljon.

FAKTA

Svanen skapades 1989 och har
med tiden blivit en av Sveriges
mest kdnda miljémérkningar.

Bakom Svanen star
Miljomdrkning Sverige, ett
statligt dgt bolag utan vinst-
eller branschintressen.

FAKTA




Under slutet av 1900-talet fram till idag har milj6 och
klimat praglat spraket. Vi har fatt ord med negativ

klang, som “klimatbelastning” och ”klimathot”, och ord
som rimmar med engagemang och framtidshopp, som
“miljéhdnsyn” och "miljoméarkning”. Begreppen har fotts
for att sitta ord pa det som hander. De speglar tiden vi
lever i och det vi tycker ar vasentligt.

Ni pa Miljomérkning Sverige, sysslar inte bara med
att Svanenmairka varor - ni striavar efter att forandra
attityder, delvis genom att skapa nya — positiva — ord.
Ett av de nyaste ar att svana. Kan du beritta vad det
innebir, Cecilia?

- Som motvikt till de negativa ord du namner, som t ex
flygskam och klimaténgest vill vi skapa ett positivt ord,
ett som samlar alla positiva handlingar for miljén och
klimatet. S4 istéllet for att ga till atervinningen - svanar
du. Istéllet for att handla pa loppis — svanar du. Och néar
du véljer en miljomarkt vara eller tjanst — svanar du.

Vi vill helt enkelt fa hela svenska folket att svana!

Att kdnna sig stolta och peppade 6ver allt positivt de
gor istallet for skam 6ver det som de inte vill eller kan
fordndra och saker de valjer att inte gora. Vi hoppas att
ndr din granne, van eller favorit-influencer svanar, blir
du inspirerad att gora likadant.
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Har vi blivit svanligare i bade ord och handling?

- Vi har absolut blivit svanligare! Nar Svanen grundades
kunde man hitta miljomarka batterier och toalettpapper,
nu finns vi pa sa otroligt manga omraden. Mycket tack
vare att miljofragan har gatt fran att vara en fraga i
kulisserna till att finnas pa vartenda foretags agenda.

Vi vet att vi alla maste hjalpas &t om vi ska lyckas na
milj6- och klimatmalen.

Den utveckling som Svanen haft ar tack vare foretagens
engagemang och konsumenternas efterfragan pa
miljomarkta alternativ.

Natur- och miljoboken dr Svanenmarkt och inuti
liromedlet finns en sida om Svanen. Ar det viktigt att
skolbarn far ldra sig vad miljoméarkning innebér?

- Absolut, det ar jatteviktigt! Barnen ar ju vara framtida
makthavare, beslutsfattare, utbildare, inkdpare och
konsumenter.

Om de far med sig kunskaper om miljé och hallbarhet
redan frén start foljer det med dem genom livet.
Dessutom kan de paverka sina familjer att leva mer
héllbart redan idag!

svan substantiv ~en; pl. ~ar hellre an ~or
* en fagel

svana verb ~de ~t

* utfora en hallbar handling med

klimat- och miljohansyn: jag svanar mitt liv
Hist.: sedan 2020
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