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STEG 2 - Kapitel 2 - Maslows behovstrappa 

Rättigheterna tillhör Svenska Kunskapsförlaget

MASLOWS BEHOVSTRAPPA

moral
kreativitet

problemlösning

självkänsla
självförtroende

respekt för sig själv och andra

vänskap, familj, fysisk närhet

undvika hot mot ens kropp, arbete, 
familj, hälsa, ekonomi och egendom

andning, mat, vatten, sömn, 
övriga kroppsliga funktioner
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