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VARLDEN, JAG OCH MILJON

Aktuell, faktagranskad - anpassad
for Laroplanen och Globala Malen

Nér Natur & Miljéboken forst kom ut ar 1995 var
boken nagot av en pionjar. Idag dr vi en etablerad
del av laroboksutbudet — och nu mer aktuell an
nagonsin. Vart material dr unikt eftersom det
uppdateras och faktagranskas varje ar — och

for att de fardiga lektionsplaneringarna i larar-

handledningen knyter an till laroplanen och
de Globala malen.

De 17 Globala malen ar som bekant den mest
ambitiésa agenda for hallbar utveckling som
nagon-sin antagits. Innan ar 2030 ska vi ha
uppnatt dessa fyra fantastiska mal:

* Avskaffa extrem fattigdom

* Minska ojamlikheter och orattvisor i varlden
* Framja fred och rattvisa

* Losa klimatkrisen

natur
miljoboken

Kostnadsfri skolbok - elevens gava
som ska tas med hem till familjen

Laroboksserien bestar av tre delar: Steg 1, Steg 2 och
Steg 3. Den vander sig till arskurserna 4-6 men kan dven
anvandas for andra arskurser och 1 andra sammanhang;
Tack vare att Natur & Miljéboken ér kostnadsfri kan

vi na valdigt manga. Bockerna delas drligen ut till

220 000 elever och 15 000 larare 1 200 kommuner.

Kommunen och néringslivet pa din ort har bekostat
boken for att de vardesitter skolans arbete med milj6-
och klimatfragor. Sjalvfallet ar det ocksa trevligt att
synas 1 ett bra sammanhang. Darfor tackar vi dem
genom att ge dem utrymme pa bokens baksida.

Hor girna av er till de medverkande organisationerna
och beritta att ni arbetar med Natur & Miljoboken.
Nar de hor att materialet uppskattas, vill de garna
fortsatta att stodja barnens miljoutbildning. Nar
eleverna arbetat klart med boken kan de ta med

sig den hem. Den har visat sig vara en uppskattad
tillgang under miljodiskussionerna runt kéksbordet!
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Varlden samarbetar infor fyra fantastiska mal

| september 2015 samlades ledarna for varldens lander (pa FN:s hogkvarter) i New York. Dar lades grunden
till den mest ambitiosa plan for hallbar utveckling som varlden skadat. Det unika med dessa 17 globala mal
- som alla lander forbundit sig att uppna innan 2030 - ar hur de kom till. Istallet for att som tidigare endast
lata ett fatal tjansteman skriva ihop en text, lat man privatpersoner runtom i varlden vara med och tycka till.
Resultatet: Genuina och medmanskliga mal - av medmanniskor, for medmanniskor. De kan sammanfattas i
dessa fyra fantastiska mal:

INGEN GODHALSA OCH

* Avskaffa extrem fattigdom Ao

MR

RENTVATTENOCH

5 JAMSTALLDHET
SANITET FORALLA

4 GODUTBILDNING
VALBEFINNANDE FORALLA

* Los klimatkrisen

* Minska ojamlikheter och orattvisor
* Fred och rattvisa for alla

Som larare har du en oerhort viktig roll i formandet
av framtida generationer. For att underlatta ditt
arbete har vi knutit an malen till passande lektioner.

1. Ingen fattigdom

Ingen manniska ska hehava leva i fattigdom.

2. Ingen hunger

Ingen ska behova ga till sangs hungrig. Alla har ratt till naringsrik mat.

3. God halsa och valbefinnande
Alla har ratt till en god halsa, alla har ratt att ma bra. Alla barn har ratt att
fa uppleva sin 5-arsdag.

4. God uthildning for alla

Alla har ratt till en bra utbildning for alla behaver kunna lasa och skriva.

9. Jamstalldhet

Man och kvinnor, flickor och pojkar - de ska ha samma rattigheter
och mojligheter.

6. Rent vatten och sanitet for alla
Alla ska ha tillgang till rent vatten och kunna ga pa toaletten.

1. Hallbar energi for alla
Alla ska ha tillgang till hallbar energi och vi ska anvanda mer fornybar energi.

8. Anstandiga arbetsvillkor och ekonomisk tillvaxt
Alla har ratt till arbete och trygga arbetsvillkor, aven ungdomar och
personer med funktionshinder.

9. Hallbar industri, innovationer och infrastruktur

Industrier och foretag ska arbeta miljovanligt och bidra positivt till samhallet.
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10. Minskad ojamlikhet

Alla manniskor har samma rattigheter - oavsett alder, kon, etnicitet,
sexualitet, religion, ekonomi och funktionsvariation.

11. Hallbara stader och samhallen
Vara samhallen, allmanna platser, bostader och transportmedel ska
vara sakra och tillgangliga for alla.

12. Hallbar konsumtion och produktion
Vi ska producera saker hallbart och konsumera medvetet - mer
ateranvandning och atervinning.

13. Bekampa klimatforandringarna
Vi ska minska vara utslapp och manniskans negativa paverkan pa naturen.

14. Hav och marina resurser
Vi ska skydda haven och sjoarna, stoppa fororeningarna och
skydda fiskebestanden.

15. Ekosystem och hiologisk mangfald
Vi ska skydda skogar, berg, vaxter och djur och inte slosa med
naturens resurser.

16. Fredliga och inkluderande samhallen
Vi ska skapa rattvisa och trygga samhallen, tillgangliga for alla och fria
fran krig och vald.

11. Genomforande och globalt partnerskap
Vi ska starka vara globala samarheten for att kunna arbeta tillsammans
for hallbar utveckling - och en ljusare framtid for var planet.



Materialet ar anpassat efter laroplanen!

Vad ar nytt?

Innehallet uppdateras varje ar med det senaste inom

klimatomradet. Natur & Miljoboken ar anpassad efter

Lgr 11 och innehaller:

» fardiga lektionsuppldgg och forslag pa amnen som
kan integreras

» grupparbeten, experiment och extrauppgifter for
snabba elever

» fidrdiga tester att kopiera och dela

* stimulerande hemuppgifter som engagerar elevens
familj och narmilj6

Varierande svarighetsgrad

Lgr 11 ger dig som larare frihet att anpassa under-
visningen efter den elevgrupp du undervisar 1.

I lektionsplaneringarna har vi tagit hansyn till elevernas
olika behov och kunskapsniva. Dérfor innehaller
materialet Ovningar som varierar 1 svarighetsgrad.

Allt fran latta, medelsvara och svara uppgifter, till
uppgifter anpassade efter de nio intelligenserna.

*  Debattévningar for den sociala

*  Sprakliga 6vningar for ordkonstniren
¢ Bild och drama for den visuella eleven
*  Diskussioner for den djupsinniga

» Sanger for musikalskaren

» Egna uppgifter for individualisten

* Raikneovningar for den logiska

*  Probleml6ésningar for ordnaren

*  Kroppsliga 6vningar for den rorliga

Amnesintegration

Temaveckor och amnesoverskridande arbetsmetoder
blir allt vanligare 1 skolan, vilket uppmarksammas

1 detta material.

Fardiga lektionsupplagg

Lararhandledningen innehaller fardiga lektionsuppligg.
Vid varje lektion anges:

*  De amnen lektionerna passar for

*  Beriknad lektionstid

Vi anvander oss av foljande forkortningar
NO  Biologi, fysik, kemi, teknik

SO Geografi, religion, samhéllskunskap
HK Hem- och konsumentkunskap

MA Matematik

BILD Bild ENG BILD
TRA Traslojd SV HK
TEXT  Texilslojd p
SV Svenska SO TRA
ENG Engelska JEsy
IDR  Idrott NO IDR
MU Musik MU
MA

Larande for hallbar utveckling

Mycket talar {or att jordens natur

och klimat star infor drastiska

forandringar under de kommande

decennierna. Kofi Annan beskrev

det som arhundradets storsta utmaning, att gora hallbar
utveckling till en verklighet for alla. Som larare har du en
unik mojlighet att paverka den kommande generationens
kunskap om, och engagemang for, klimatfragan.

Ditt yrke har aldrig varit viktigare!

Bild: Skolverket

Vad ar skolans uppdrag?

Enligt Skolverket ar larande for hallbar utveckling nagot
som ska implementeras och genomforas i alla svenska
skolor. Det gemensamma malet ar att bidra till en socialt,
ekonomiskt och miljomassigt hdllbar utveckling.

De metoder som foresprakas ar ett demokratiskt arbets-
satt, kritiskt tinkande, amnesovergripande temaarbete
och en mangfald av pedagogiska metoder.



De skolor som fyller kriterierna, och ansoker, kan tilldelas
utmairkelsen ”Skola for hallbar utveckling”. Exakt vad det
betyder 1 praktiken och hur er skola ansoker, hittar du hos
Skolverket webbplats: www.skolverket.se.

Diskutera demokrati

Diskutera demokrati som begrepp under arbetet med boken.

Vad kommer vi 1 framtiden att associera demokrati med?
Rostritt och yttrandefrihet? Eller manniskors lika rétt till
rent vatten, ren luft och skydd undan naturkatastrofer?
Och om dessa rattigheter, som vi 1 vastvérlden ser som
sjalvklara, kommer att foljas av lika stora skyldigheter,

ar vi da beredda att leva upp till dem? Ar vi beredda att
betala mer for flyg- och bilresor och handla mindre?

Lar ut ett kritiskt forhallningssatt

Manga har asikter om klimatférandringarna och natur-
katastroferna. Nar informationsfilmer varvas med
tidningsartiklar, forskarrén och motargument, blir det allt
viktigare att kunna sortera fakta och veta vem det ar som
star bakom den.

Introducera begrepp sasom kallkritik, forsta- och andra-

Vad sager laroplanen?

Begreppet “hallbar utveckling” har inte bara lyfts upp

pa politiska agendor och in i vara medvetanden, det ar
numera en viktig bestandsdel i den svenska laroplanen.
Nedanstaende citat ar tagna ur Lgr 11 och kursplanen for
naturorienterade amnen.

Skolans uppdrag

”Genom ett miljoperspektiv far de mojligheter bade att ta
ansvar for den miljo de sjalva direkt kan paverka och att
skaffa sig ett personligt forhallningssatt till 6vergripande
och globala miljofragor. Undervisningen ska belysa hur
samhallets funktioner och vart satt att leva och arbeta kan
anpassas for att skapa hallbar utveckling...”

Skolans mal

Skolan ska ansvara for att varje elev efter genomgangen
grundskola “kan anvanda kunskaper {ran de naturveten-
skapliga, tekniska, samhallsvetenskapliga, humanistiska
och estetiska kunskapsomradena for vidare studier, 1
samhallsliv och vardagsliv”’,”har fatt kunskaper om forut-
sattningarna for en god miljo och en hallbar utveckling”
och “har fatt kunskaper om och forstaelse for den egna
livsstilens betydelse f6r halsan, miljon och samhallet”.

Bedomning i de naturorienterande amnena: hiologi,
fysik, kemi

Naturvetenskapen har sitt ursprung i manniskans nyfikenhet
och behov av att veta mer om sig sjalv och sin omvarld.
Kunskaper i biologi, fysik och kemi har stor betydelse for
samhallsutvecklingen inom sa skilda omraden som hélsa,

naturbruk och miljo, energiforsérjning, medicinsk behandling
och meteorologi, hilsa, resurshushallning, materialutveckling
och miljoteknik. Med kunskaper om naturen och ménniskan,
energi och materia, och kunskaper om materiens uppbyggnad
och of6rstorbarhet far ménniskor redskap for att paverka sitt
eget vilbefinnande, men ocksa for att kunna bidra till en
hallbar utveckling.

handskallor och bakomliggande motiv. Spelar det ndgon
roll vem som presenterar viss fakta? Kan politiska ledare,
Unicef, Shell, kvillstidningar och SAS ha olika agendor?
Hur kan man upptacka det?

En likvardig uthildning

Styrdokument betonar skolans kunskapsmal med tydligt
formulerade kunskapskrav.

* Nationella proviak 3, 6 och 9.

* Betygsskala med sex steg.

Biologi, fysik, kemi - gemensamt kunskapskrav for
betyg C i slutet av arskurs 6

Eleven kan samtala om och diskutera enkla fragor som ror
Lgr 11 lyfter upp de natur- och samhaéllsorienterade
amnena, som nu ar lika viktiga som svenska, matematik
och engelska.

hilsa, naturbruk och ekologisk hallbarhet genom att stilla
fragor och framf6ra och bemota asikter pa ett sitt som

for samtalen och diskussionerna framat. Eleven kan soka
naturvetenskaplig information och anvander da olika kéllor
och for utvecklade resonemang om informationens och
kallornas anvandbarhet. Eleven kan anvinda informationen
1 diskussioner och for att skapa texter och andra fram-
stallningar med relativt god anpassning till sammanhanget.



Biologi - Kunskapskrav for betyg C i slutet av arskurs 6
Eleven kan genomf6ra enkla faltstudier och andra under-
sokningar utifran givna planeringar och dven formulera
enkla fragestallningar och planeringar som det efter
nagon bearbetning gar att arbeta systematiskt utifran.

I arbetet anvander eleven utrustning pa ett sikert och
andamalsenligt satt. Eleven kan jamfora sina och andras
resultat och for da utvecklade resonemang om likheter
och skillnader och vad de kan bero pa, samt ger forslag
som efter nagon bearbetning kan forbattra undersokningen.
Dessutom gor eleven utvecklade dokumentationer av sina
undersokningar 1 text och bild.

Eleven har goda kunskaper om biologiska sammanhang
och visar det genom att forklara och visa pa enkla
samband inom dessa med relativt god anvandning av
biologins begrepp. I utvecklade och relativt val under-
byggda resonemang om halsa, sjukdom och pubertet kan
eleven relatera till nagra samband i manniskokroppen.
Eleven kan ocksa forklara och visa pa samband mellan
manniskors beroende av och paverkan pa naturen, och
gor dé kopplingar till organismers liv och ekologiska
samband. Dessutom berattar eleven om livets utveckling
och visar pa samband kring organismers anpassningar
till olika livsmiljoer. Eleven kan ocksa beritta om nagra
naturvetenskapliga upptéackter och deras betydelse for
manniskors levnadsvillkor.

Fysik - kunskapskrav for betyg C i slutet av arskurs 6
Eleven kan genomfora enkla undersokningar utifran

givna planeringar och dven formulera enkla fragestallningar
och planeringar som det efter nagon bearbetning gar att
arbeta systematiskt utifran. I arbetet anvinder eleven
utrustning pa ett sikert och andamalsenligt sitt. Eleven
kan jamfora sina och andras resultat och for da utvecklade
resonemang om likheter och skillnader och vad de kan
bero pa samt ger forslag som efter nagon bearbetning kan
forbattra undersokningen. Dessutom gor eleven utvecklade
dokumentationer av sina undersokningar 1 text och bild.

Eleven har goda kunskaper om fysikaliska fenomen och
visar det genom att forklara och visa pa enkla samband
inom dessa med relativt god anviandning av fysikens
begrepp. I utvecklade och relativt vl underbyggda
resonemang om elektriska kretsar, magneter, rorelser, ljud
och Jjus kan eleven relatera till nagra fysikaliska samband.
Eleven kan ocksé forklara och visa pa nagot enkelt
samband mellan energikallor, energianvandning och
isolering med relativt god koppling till energins oforstor-
barhet och flode. Dessutom forklarar eleven och visar pa
samband kring himlakroppars rorelse i forhallande till
varandra och for utvecklade resonemang om hur dag och
natt, manader och arstider uppkommer. Eleven kan ocksa
beritta om ndgra naturvetenskapliga upptiackter och
deras betydelse for ménniskors levnadsvillkor.

Kemi - kunskapskrav for betyg C i slutet av arskurs 6
Eleven kan genomfora enkla undersokningar utifran givna
planeringar och aven formulera enkla fragestallningar

och planeringar som det efter nagon bearbetning gar

att arbeta systematiskt utifran. I arbetet anvander eleven
utrustning pa ett sakert och dandamalsenligt satt. Eleven
kan jamfora sina och andras resultat och for da utvecklade
resonemang om likheter och skillnader och vad de kan
bero pa samt ger forslag som efter ndgon bearbetning kan
forbéttra undersokningen. Dessutom gor eleven utvecklade
dokumentationer av sina undersokningar i text och bild.

Eleven har goda kunskaper om materiens uppbyggnad
och egenskaper och andra kemiska sammanhang och
visar det genom att forklara och visa pa enkla samband
inom dessa med relativt god anvandning av kemins
begrepp. Eleven kan dven fora utvecklade resonemang
om uppbyggnad och egenskaper hos luft och vatten och
relatera detta till naturliga forlopp som fotosyntes och
forbranning. I utvecklade och relativt val underbyggda
resonemang om mat, branslen, kemikalier och andra
produkter kan eleven relatera till nagra kemiska samband
och fragor om héllbar utveckling. Dessutom kan eleven
beritta om négra naturvetenskapliga upptiackter och
deras betydelse for ménniskors levnadsvillkor.



De svenska miljomalen

De svenska miljomalen bestar av tre delar:

Generationsmalet

Generationsmalet visar hur samhillet behover forandras
under en generations livstid for att vi ska 16sa de svenska
milj6problemen utan att det drabbar andra ldnder.

Miljokvalitetsmalen

16 miljokvalitetsmal forklarar hur vi vill att den svenska
miljon ska ma, preciserar malen och anvands som matt-
stock 1 uppfoljningsarbetet.

Etappmalen

De 28 etappmalen dr sma steg pa vagen till det 6nskade
resultatet, det vill siga generationsmalet. De handlar om
allt fran minskad paverkan pa klimatet, avfall, biologisk
mangfald, farliga &mnen och luftféroreningar.

Varje ar undersoker Naturvardsverket om satsningarna
varit tillrackliga och ger sedan varje satsning betyget ja,
nara eller nej. Du kan folja den arliga uppdateringen pa
www.sverigesmiljomal.se

Miljokvalitetsmalet nas med i dag beslutade
styrmedel och atgarder genomforda fore ar 2020.

Miljokvalitetsmalet dr ndra att nas. Det finns
planerade styrmedel som beslutas fore ar 2020.

Det ar inte mojligt att na miljokvalitetsmélet till
ar 2020 med beslutade eller planerade styrmedel.

Enligt den senaste bedémningen kommer 14 av de 16

miljokvalitetsmalen inte nas innan 2020.

Regeringens uppfoljning

Regeringen gor sedan en egen beddmning av mojligheten

att na miljokvalitetsmalen, och presenterar den 1 regeringens

budgetforslag. Las mer pa: www.regeringen.se
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KAPITEL 1/5

VI BEHOVER FOREBILDER OCH POSITIVA EXEMPEL

Vi har kopplat Globala Mal till varje lektion.
For att lasa mer om varje mal, besok globalamalen.se.

Facit finns 1 LH pa sid. 62-63

16 s 17 e
LEKTIONT Lo el K<

Elevbok sid. 2-5
Tid: Enkellektion
Amne: NO, SO, SV

LASA

V1 behover forebilder och positiva exempel”
* Elevbok sid. 2

UPPGIFT
”Vem ar din forebild?”
 FElevbok sid. 3

DISKUTERA

Diskutera forebilder och hur man kan hjalpa andra.
Eleverna berattar om sina exempel.

LASA
“Flytande sopkorg suger upp skrap”
* Elevbok sid. 4

LASA

”Han stadar varldshaven”
 FElevbok sid. 5

DISKUTERA

Hur tanker eleverna kring sina mojligheter
att paverka?
* Elevbok sid. 4-5

6 RENT VATTEN OCH
SANITETFORALLA

LEKTION 2 o

Elevbok sid. 6-9
Tid: Dubbellektion
Amne: NO, SO

LASA

”Vattnet 1 varlden”, ”Varfor regnar det sa sallan 1
oknen?”, ”Okenspridning”

* Elevbok sid. 6

LASA
”Hur bildas oken?”
 FElevbok sid. 7

UPPGIFT

”Los rebusen”
* FElevbok sid. 7

UPPGIFT
”Vilken mening bildar orden?”
* Elevbok sid. 7

DISKUTERA

Har nagon av eleverna varit i en 6ken? Var finns
narmaste 0kenomrade? Bor det folk 1 6knen?
Vad lever de av?

UPPGIFT

Kopiera sid. 12, ”Oken”, och dela ut bland eleverna.
De behover tillgang till kartbocker. Ga igenom
svaren efterat.

UPPGIFT
”Rakna ut”
e Elevbok sid. 8

UPPGIFT

Kopiera sid. 13-14, ”Varldens klimatzoner” samt
”Virldens klimat”, dela sedan ut till eleverna.

GENOMGANG
Gé igenom svaren for uppgiften ”Rékna ut”.
* Elevbok sid. 8



UPPGIFT

6 'RENT VATTEN OCH
SANITETFORALLA

”Skapa ett kretslopp 1 miniatyr”
Elevbok sid. 10

e Elevboksid. 9 ER=
o N ° .iﬁ
Tid: Dubbellektion

LEKTION 3
Amne: NO, SO, SV

LASA

“Miljoproblem paverkar...” , ”Alla behéover...”,
”Svart att odla...”

* Elevbok sid. 10

DISKUTERA

Vad leder vattenbrist till?

Torst, missvaxt, hunger, sjukdomar, fattigdom, osv.
Det svenska vattnet — rent och gott, dricker de kran-
vatten? Vatten/lask som maltidsdryck?

UPPGIFT

Kopiera sid. 16, ”Vad minns du om kapitel 1?7, och
anvand som projektorbild.

DISKUTERA

Hade eleverna tankt pa miljoproblem som nagot
som kan orsaka vattenbrist och svarigheter att odla
mat? Vad ser de for bilder framfor sig nar de hor
ordet miljoproblem? Skriv upp pa tavlan. Hur kanns
det for eleverna att se alla ord de associerar med?

16 FREDLIGA OCH INKLU-
DERANDE SAMHALLEN

0

GENOMFORANDE OCH
PARTNERSKAP

&

LEKTION 4-6

Elevbok sid. 11
Tid: 3-4 lektioner, grupparbete
Amne: BILD, NO, SO, SV, TEXT, TRA

LASA

Uppdrag 1 — ”Skapa en presentation”
* Elevboksid. 11

UPPGIFT

Kopiera sid. 18, ”Skapa en presentation 2, och
lat eleverna valja organisationer eller dela in dem 1
fardiga arbetsgrupper.

UPPDRAG

Kopiera sid. 17 ”Skapa en presentation 17, och dela
ut till eleverna. Samla dem i sina arbetsgrupper.

Eleverna borjar leta information om organisatio-
nen pa Internet. Eleverna skriver ut de fakta och de
bilder de behover for sin presentation.

Sedan borjar grupperna planera hur de ska se till
att budskapet nar fram till klassen.
* Elevboksid. 11

FORDJUPNINGSUPPGIFTER

*  Gor ett studiebesok pa organisationen.
* Intervjua nagon pa organisationen.
* Gor en enkat och fraga folk pa stan om vad de

kan om organisationen.

*  IramfOr presentation 1 form av ett radioprogram
eller nyhetsinslag for klassen.

* Rita en reklamplansch for organisationen.



TEXTKOMMENTARER

I textkommentarerna hittar du forklaringar och for-
djupningar till bade elevboken och lararhandledningen.

Vattnet i varlden

I detta kapitel kartlagger eleverna vattensituationen
1 varlden. Vilka lander har drabbats av torka,
oversvamningar eller orkaner? Fokusera garna pa
vattenfragans komplexitet. Vattenbrist innebar

inte bara torka och mindre grédor, utan aven
okenspridning, svalt och sjukdom.

Aven 6versvimningar och orkaner innebir
vattenbrist och mindre grodor, eftersom det
smutsiga vattnet dranker grodorna och blandas
med dricksvattnet. Orkaner river sonder hela stader
och orsakar skador for miljardbelopp.

* Elevbok sid. 6

Okenspridning

Okenspridning ar ett virldsomfattande problem
som hotar en tredjedel av jordens yta. Over 250
miljoner méanniskor ar direkt drabbade av dess
foljder. I lander som drabbats av torka ar runt 70
procent av den mark som anvands for odling redan
forstord eller riskerar att forstoras av okenspridning.

Varst drabbat ar Afrika, men problemet finns aven
1 USA, Latinamerika och Karibien. I Europa ar
framst Spanien drabbat, dar en femtedel av den
totala landytan hotas av 6kenspridning;

* Elevbok sid. 6

Hur bildas oken?

De vanligaste orsakerna till 6kenspridning ar alltfor
intensiv odling, skogsavverkning, bevattning och
bete, men ocksa naturliga klimatvariationer sasom
langa perioder av torka eller 6versvamning.

Till slut blaser jorden bort.

* Elevbok sid. 7

Varldens klimatzoner (Koppen)

For att lattare kunna overblicka klimatets variationer
fran en del av varlden till en annan, har forsok
gjorts att beskriva det med hjalp av nagra fa viktiga
parametrar, 1 forsta hand temperatur och nederbord
och med hansyn tagen till radande vegetations-
forhallanden.

Den mest kianda klassindelningen av det globala
klimatet ar Képpens system, enligt vilken jorden
delas in 1 fem huvudklimattyper: tropiska, arida,
varmtempererade, kalltempererade och polara
klimat. Sverige stracker sig enligt denna klassificering
fran den varmtempererade klimatzonen 1 Gétalands
kusttrakter 6ver den kalltempererade klimatzonen,
som tacker storre delen av landet, och vidare in 1 den
polara klimatzonen uppe pa kalfjéllet.

Koppens klimatklassificering bygger pa att man tar
manadsmedelvarden av temperatur och nederbord.
Mer om systemet finns att lasa pa www.smhi.se

Foto: Andrzej Kryszpiniuk

Virldens stdrsta kenomrade, Sahara, ligger i Nordafrika och ar 8,5 miljoner km?’ stort.
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Miljoproblem paverkar pa manga satt

For att konkretisera vissa miljobegrepp, ta garna
upp exempel som ligger narmare eleverna.

Till exempel stormen Gudrun, de allt mer frekventa
oversvamningarna 1 Sverige och farhdgorna om

att vattennivan kommer att stiga avsevart — vilket
1sa fall resulterar 1 att hus intill vattnet forstors.

Orkanen Katrina 1 New Orleans och andra liknande
orkaner 1 USA kanner manga elever till, eftersom
handelser 1 USA far mycket medial uppmarksambhet.

Ta aven upp olika aspekter av miljoproblemen.
* Elevbok sid. 10

Vad hander efter en oversvamning?

* Det gar inte att bo 1 husen, de maste saneras.

*  Manniskor som forlorat sina agodelar behover
bade klader och pengar.

* Barnen kan inte ga 1 skolan eftersom klassrummen
ar vattenskadade och bockerna ar forstorda.

* Hela samhallet forlamas, manga arbetsplatser
stangs igen, varpa de anstallda blir utan l6n.

DISKUSSIONSFRAGOR

Lektion 2 - Oken

Narmaste landet med 6kenomrade, fran Sverige
sett, ar Spanien. Vissa regioner 1 Spanien ar sa hart
drabbade av torka att myndigheterna emellanat
tvingas infora restriktioner for vattenanvandningen.

Tuareger, aven kallade ”det bla folket” efter sina
indigofargade mantlar och turbaner, tillhor
berberna och dr nomader som lever 1 Sahara.
Maénga tuareger foder upp djur eller transporterar
varor tvars over oknen 1 karavaner.

Lektion 3 - Vattenbrist

Torka och 6versvamningar ar lika problematiska
naturkatastrofer:

Torka leder inte bara till 6kenspridning och brist
pa mat, utan aven till sjukdomar. Det beror pa att
befolkningen tvingas dricka det vatten som finns
tillgangligt, aven om det innebar vatten fran en
smutsig flod.

Oversvamningar innebir ocksé brist pd mat och
vatten. Det smutsiga vattnet dranker grodorna pa
akrarna och rinner ned 1 vattenreservoarer och
fororenar dricksvattnet.

1



Kapitel 1/5 - "Oken” - Kopiera och dela ut

OKEN

Dessa ar varldens storsta okenomraden. | vilka lander ligger de?

—

. Atacamaoknen lI@Eeri ...
2. GOBIOKNEN HGEEF oo
3. Kalaharioknen ger i ... ..o
4. Saharaoknen lig@eri ...
9. SINAIOKNEN GBI I ...
6. Nafud ligger i

1. Rub al-Khali ligger i

8. |lett avdessa okenomraden regnar det aldrig en droppe. Det ar darfor varldens torraste plats.
- Vilket okenomrade ar det? ...

9. Vilket ar varldens storsta okenomrade?

- I = s I I
] ®
Rittigheterna tillhor Svenska Kunskapsforlaget



Kapitel 1/5 - "Varldens klimatzoner” - Kopieringsunderlag

VARLDENS KLIMATZONER

Vii Sverige har tre olika klimat.
Langs de sidra delarna av
vastkusten ar det varmtempererat
klimat, i norr pa kalfjallet har vi
polarklimat och darimellan har vi
kalltempererat klimat.

Den tropiska klimattypen Den varmtempererade klimattypen
Har har alla arets manader en medeltemperatur over 18 grader

P Medelhavsklimat, torra somrar,
och mycket regn. Har finns jordens regnskogar.

nederbordsrika vintrar

. Helarsregn, monsunregn, regnskog . Varma, fuktiga somrar och kalla till milda
vintrar, lovskogar

Tropiska regnrika klimat, regnskog Den kalltempererade klimattypen
_ _ Milda, varma somrar, medan vintrarna ar kalla och
Den torra, arida klimattypen snoiga, mycket harrskog
Har finner vi jordens torraste omraden.
Oken Den polara klimattypen
Tundra
Stapp
Glaciarer, har ligger sno och is kvar, aret om
Savann

natur
miljoboken

a tillhor Svenska K




Kapitel 1/5 - "Varldens klimat” - Kopiera och dela ut

VARLDENS KLIMAT

For att svara pa dessa fragor behover du en karthok.
Titta pa projektorbilden om "Varldens klimatzoner” for att fa ledtradar.

1. Namn de kontinenter dar det finns stora ckenomraden:

- I = s I I
] ®
Rittigheterna tillhor Svenska Kunskapsforlaget



Kapitel 1/5 - "Gissa landet!” - Kopieringsunderlag

GISSA LANDET!

Kopiera denna sida och klipp ut plats/land-lapparna. Lagg lapparna i en skal.
Behall tipslapparna.

Lat nio elever dra en lapp var.

Eleven ska genom charader eller genom att illustrera forsoka visa ett lands klimat,
ovriga i klassen gissar vilket land det ar.

Plats eller land Tipslapp

Island Island: gejser, islandshastar

Finland

Finland: bastu, ishockey

Spanien Spanien: fotholl, siesta, turister

Brasilien Brasilien: Amazonfloden, alligatorer, apor, fuktighet, samba

Gronland Gronland: ishjornar, inuiter, pimpla fisk, aka hundslade

Japan: kimono, geisha, samuraj

Japan

Indien Indien: hinduism, kladesplagget sari, heliga kor, kastmarke

Sahara Sahara: sand, kamel, karavan

Kenya: safari, savann, lejon, giraffer

natur
miljoboken

gheterna illhér Svenska K




Kapitel 1/5 - "Vad minns du om kapitel 17" - Projektorbild

TEST - VAD MINNS DU OM KAPITEL 1?

1. Fran vilket land kommer Andrew och Pete som
startade Seabin Project?

A. Alaska

B. Kanada

C. Australien

2. Hur manga plastbitar flyter omkring i vara hav?
A. Mer an 3 triljoner
B. Mer an 5 miljoner
C. Mer an 3 hiljoner

3. Hur fangar The Ocean Cleanups projekt upp skrap?
A. Med en vattendammsugare

B. Med dykare som fangar upp skrapet for hand

C. Med ett supernat

4. Hur hildas okenomraden?

A. Manniskorna har odlat for mycket och huggit ner for
manga trad

B. De omraden som idag ar okenomraden, har alltid varit det

C. Pa grund av att det aldrig regnar i de landerna

9. Varfor regnar det sa sallan i okenomraden?

A. Nar det inte finns nagra vaxter, finns det inget som
binder vattnet

B. Varmen gor att luften sjunker ner mot marken istallet for
att stiga upp i atmosfaren

C. Solljuset reflekteras i sanden och studsar tillbaka uppat
och gor sa att molnen skingras

natur
miljoboken

Rittigheterna tillhor Svenska Kunskapsforlaget



Kapitel 1/5 - "Skapa en presentation 1" - Projektorbild

UPPDRAG 1
-SKAPA EN PRESENTATION

Ni har fatt i uppdrag att presentera en organisation for resten av klassen.
Borja med att leta upp alla fakta ni behover.

Har ser ni exempel pa fragor presentationen ska ge svar pa:
Ar namnet en forkortning, och vad betyder den i sa fall?

Har organisationen nagon symhol?

| hur manga lander finns organisationen?

Hur lange har organisationen funnits i varlden? Och i Sverige?

Vad arbetar den med?

Hur far organisationen pengar for att utfora sina projekt?

Ge exempel pa lyckade projekt organisationen genomfort hittills.

Nar ni har alla fakta ni behover, bestam hur ni ska presentera organisationen.
Till exempel:

*  Skapa en plansch.

*  Gora en muntlig forelasning och visa projektorbilder.

* Gora en muntlig forelasning och skriva pa tavlan.

*  Skapa en broschyrhallare.

*  Skapa en PowerPoint-presentation.

* Intervjua nagon pa organisationen.

Lycka till!

natur
miljoboken

igheterna tillhér Svenska K




Kapitel 1/5 - "Skapa en presentation 2" - Projektorbild

Arbetar med hjalp av aktivister och kampanjer {or att
makthavare, foretag och vanliga méanniskor tillsammans
ska skapa ett samhalle som inte skadar miljo och klimat.
De arbetar framst med att hejda klimatforandringarna,
sakra havens overlevnad, stoppa regnskogsskévling och
hindra att gifter sprids 1 naturen.

Virldsnaturfonden ar en av virldens ledande ideella
naturvardsorganisationer med verksambhet 1 6ver 100
lander. WWF arbetar for att hejda forstorelsen av
jordens naturliga livsmiljoer och bygga en framtid dar
manniskor lever 1 harmoni med naturen.

Ar till fr de som vill vara med och géra motstand och
forandra samhallet omkring dem till det béttre.
Organisationen &r politiskt och religist obunden och édr
en del av Réda Korset och Roda Halvmane-rorelsen,
som finns 1 185 lander 6ver hela varlden.

Alla barn har samma rattigheter var i varlden de 4an
bor — t.ex. att ga 1 skolan, att fa sjukvard och att delta 1
beslut som ror dem. Plan arbetar for att fler barn ska fa
sina rattigheter uppfyllda och for att minska fattigdom
bland barn.

@ Radda Barnen

Kampar for barns rattigheter. De vacker opinion och
stodjer barn 1 utsatta situationer — 1 Sverige och 1 varlden.

WE
EFFECT

En svensk bistandsorganisation som stodjer behévande
manniskor genom hjalp till sjalvhjélp. Det kan t.ex betyda
att fattiga bonder far grodor att odla och hjélp att silja
sina produkter.
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Virldens storsta barnrattsorganisation och finns pa plats
1 nastan alla lander. Uppgiften ar att forverkliga barn-
konventionen och se till att alla barn far rent vatten,
halsovard, vaccin, skola, hjalp 1 katastrofer och skydd
mot vald, 6vergrepp och diskriminering.

& Naturskyddsforeningen
N—r

En miljéorganisation med kraft att forandra. De sprider
kunskap och paverkar politiker bade 1 Sverige och
utomlands och driver miljomarkningen Bra Miljéval.

Arbetar med att informera och lara manniskor om vad
som ar bra for var natur, bade manniskor, vaxter och
djur. Till exempel att vi inte ska skrapa ner, att vi ska
atervinna och hur skolor kan hjalpa till for att var miljo
ska bli battre.

Tar hand om foéréldraldsa och 6vergivna barn och ger
dem hem, familj och utbildning. De har hittills byggt
och driver ca 500 barnbyar 1 132 lander, dar de dven
driver sjukvardskliniker, skolor, forskolor, yrkesskolor och
sociala center.

act:onaid

En internationell hjilporganisation som arbetar for
att bekampa fattigdom och orattvisa i 6ver 40 lander.
Alla projekt och kampanjer har ett speciellt fokus pa
fattiga och utsatta kvinnor och flickor.

Star pa barnets sida och skall fungera som en link mellan
barn, vuxna och samhallet samt informera barn och
ungdomar om deras réttigheter.



KAPITEL 2/5

VARA EKOLOGISKA FOTAVTRYCK

Vi har kopplat Globala Mal till varje lektion.
For att lasa mer om varje mal, besok globalamalen.se.

Facit finns 1 LH pa sid. 62-63
9 onoaes 0 1 12 %m
Rl O

8 ANSTANDIGA

ARBETSVILLKOR
OCHEKONOMISK
TILWVAXT

MINSKAD
OJAMLIKHET

=
LEKTION 1 -
Elevbok sid. 12-14

Tid: Dubbellektion
Amne: SO, SV, NO

LASA

”Vara ekologiska fotavtryck...”, ”Vad bestar vara
fotavtryck av?”, ”Vad kan du gora?”, "Det man inte
ser tanker man inte pa”

* Elevbok sid. 12-13

DISKUTERA

Skriv upp tips pa tavlan, om vad man kan gora for
att minska sitt fotavtryck.
* Elevbok sid. 13

UPPGIFT

Eleverna forsoker komma pa sa manga ord som
mojligt fran ordet FOTAVTRYCK.

* Elevboksid. 13

LASA
”Aven klader slukar vatten”, ”Ekologisk bomull

b

pa frammarsch”, ”Visste du att textilndustrin...”.

* Elevbok sid. 14

DISKUTERA

Hur manga har varit i en secondhand-butik?
Hur manga kan tanka sig att skanka klader till
en loppis eller ha en kladbytardag?

- SPAREN VI LAMNAR EFTER 0SS

EXTRAUPPGIFT

Diskutera om ni ska ha en kladbytardag pa skolan?
Kopiera sid. 22,”Kladbytardag”, och dela ut.
Elevbok sid. 12-13

] 1 12 %"ﬁ.‘.‘#“
& @ @)
Tid: 2-4 lektioner

Amne: BILD, MA, NO, SO

ANSTANDIGA
ARBETSVILLKOR
(OCHEKONOMISK
TILWVAXT

MINSKAD
OJAMLIKHET

V'S
=)
v

LEKTION 2

LASA

Kopiera sid. 23, ’Vara ekologiska fotavtryck
— sparen vi lamnar efter oss”, och dela ut.

UPPGIFT

Eleverna ritar sina egna fotavtryck.

Detta behovs:
papper, pennor, saxar

Dela ut papper, pennor och saxar. Eleverna klipper
ut sina fotavtryck. Pa sjalva avtrycket skriver de olika
saker 1 var livsstil som paverkar miljon och naturen.
Exempelvis: flygresor, shopping, odla mat, prylar,
klader, sopberg osv.



UPPGIFT

Eleverna jamfor fem landers .
Ju mer landet konsumerar och sliter pa naturens
resurser, desto storre fotavtryck lamnar landet.

Detta behovs: silkespapper, tejp, lim, fargat papper,
saxar, tuschpennor, tidningar.

Eleverna anvander valfritt diagram:
Stolpar/cirklar, klippa ut fotavtryck 1 olika storlekar,
rita landernas konturer och limma fast skrynklat
silkespapper 1 olika mangder, skapa sopberg-
konstellationer.

* Elevbok sid. 12

PRESENTERA

Eleverna presenterar sina verk for klassen/lararen,
samt hanger upp affischer pa viaggen 1 klassrummet.

DISKUSSION

Varfor har vissa lander mindre an andra?

Med “ekologiska fotavtryck” menas de spar vi
lamnar efter oss 1 naturen, det vill siga den mangd
produktiv land- och havsyta som kravs {or att ta
fram allt vi konsumerar och det avfall vi orsakar.

UPPGIFT
Kopiera sid. 24, ”Test — Vad minns du om kapitel

1 GENOMFORANDE OCH
PARTNERSKAP

ANSTANDIGA MINSKAD
ARBETSVILLKOR OJAMLIKHET
OCHEKONOMISK

TILVAXT

2?7, och dela ut. T L
LEKTION 3 ]

Elevbok sid.15-17
Tid: Dubbellektion
Amne: NO, SO, SV

-
(=)
v

LAS

”Hon raddade sin familj...”
”Smajobb for valgorenhet”
* Elevbok sid. 15-16

UPPGIFT

”Vad skulle du valja att géra under
Operation Dagsverke?”
* Elevbok sid. 16

UPPGIFT

Sedan laser de igenom uppgiften:
”Om du skulle starta en insamling”

e FElevboksid. 17

DISKUTERA

Vilka projekt har eleverna valt? Hur ska deras
insamling ga till? Skriv upp forslagen pa tavlan.

EXTRAUPPGIFT

Fraga eleverna om de vill organisera en insamling?
Kopiera sid. 25, ”Klassens insamlingsprojekt”, och
dela ut.

LEKTION 4

Elevbok s1d.18
Tid: 2-4 lektioner
Amne: BILD, TEXT

12 B

QO

UPPDRAG

Kopiera sid. 26, ”Uppdrag - modevisning”,

och dela ut. Eleverna utfor sedan uppdraget.
Eleverna ska anordna en modevisning av second-
hand-klader och/eller pynta ett gammalt foremal.
Du bestammer tillganglig lektionstid samt om de
ska utfora bada aktiviteter eller valja en av dem.

EXTRALEKTIONER

Tid: Dubbellektion

Amne: TEXT

Kopiera sid. 27, Sy en tygvaska”,
och dela ut.

TEXTIL

Eleverna syr en tygvaska.
Se anvisningar och visa pa

projektorbild.

Detta behovs:

Tjockare bomullstyg, nalar,
monsterpapper, mattband,
sax och symaskin.



TEXTKOMMENTARER

I textkommentarerna hittar du férklaringar och for-
djupningar till bade elevboken och lararhandledningen.

Med ”ckologiska fotavtryck™ menas de spar vi
lamnar efter oss 1 naturen, det vill siga den mangd
produktiv land- och havsyta som kravs for att ta
fram allt vi konsumerar och det avfall vi orsakar.

De en jamfor de resurser vi tar fran naturen med
det naturen faktiskt har att ge oss. Fotavtrycken far
oss att uppmarksamma naturens begransningar och
det orattvisa 1 dagens konsumtionsvanor.

e FElevbok sid. 12

Globala hektar

Jordens yta mater 51 miljarder hektar, men den
biologiskt produktiva ytan mater bara cirka 12
hektar. Och den ytan ér inte lika produktiv 6verallt.

Nar man vill jamfora olika landers ekologiska
fotavtryck med varandra, pratar man om globala
hektar (gha). Med det menas en hektar av ytans
genomsnittliga produktionsférmaga.

PER PERSON OCH LAND

18
16
1
12
10

Globala hektar per person

Om vi fordelar den produktiva ytan rattvist mellan
jordens befolkning pa 7 miljarder manniskor, sa
skulle varje manniska fa cirka 1,7 globala hektar
(gha). For miljontals fattiga manniskor skulle det
faktiskt innebara en forbattring. De skulle fa mer
resurser an de har idag.

Varje svensk beraknas behova 7,3 globala hektar per
person for att uppratthalla sin livsstil. Med 1,7 globala
hektar skulle vi alltsa fa klara oss med knappt en
tredjedel av de resurser vi anvander idag.

Om klader

Manniskan har odlat bomull 1 5 000 ar. Bomullen
star idag for halften av varldens textilproduktion.
Sverige importerar mycket klader och textilier.
Var import av bomullsklader kraver 162 000 liter
vatten per svensk och ar!

Det skulle kunna kallas vart "bomullsfotavtryck”.
Elevbok sid. 14

En amerikan lamnar 8,4 efter sig.
En svensk =6,6
En indier = 1,1 ekologiskt fotavtryck
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Kalla: www.footprintnetwork.org



Kapitel 2/5 - "Kladbytardag” - Projektorhild

KLADBYTARDAG

Har du plagg i garderoben som du inte anvander? Samla ihop de klader, skor och smaprylar du trottnat pa
och ordna en kladbytardag! Alla som har nagot de trottnat pa kan vara med!

Sa har gor ni:

1-4 personer
» Lagg fram era plagg i fina hogar pa till exempel en sang,
ett bord eller ett lakan pa golvet.

e Dralott om vem som far barja. Den som borjar
valjer nu ett plagg fran nagon annans hig och
lagger det plagget i sin pase.

e Vialj i turordning, en i taget.
For enkelhetens skull kan ni ga medsaols.

* Nar alla har valt en gang, gor ni om
proceduren tills det inte finns nagra

klader kvar.

* Nar det ar slut har du en pase full med
klader som ar helt nya for dig!

9 eller fler
» Lagg fram plaggen i fina hogar.
*  Bredvid plaggen staller ni en glashurk eller skal.

* Dela ut sma lappar som alla skriver sina namn pa. Antingen far alla samma antal lappar, till exempel tio eller sa far man
lika manga lappar som det antal kladesplagg man har lamnat in.

* Nar alla har sina namnlappar, gar ni runt och tittar pa de varandras klader. For varje plagg du tar
lamnar du en av dina namnlappar i skalen. Nar dina namnlappar ar slut, kan du inte valja fler klader.
Om det finns fler klader kvar, dela bara ut fler namnlappar!

natur
miljoboken

Rittigheterna tillhor Svenska Kunskapsforlaget



Kapitel 2/5 - "Vara ekologiska fotavtryck - sparen vi lamnar efter oss” - Projektorbild

Med vara menas allt som vi tar fran naturen - och allt som vi kastar

tillbaka i naturen i form av sopor.
“

natur
miljoboken

or Svenska Ki

Om vi tar frukosten som exempel:
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Kapitel 2/5 - "Vad minns du om kapitel 27" - Projektorbild

TEST - VAD MINNS DU OM KAPITEL 2?

. Vad kallas det insamlingsprojekt dar elever

arhetar en dag och skanker sin inkomst till
skolprojekt i fattiga lander?

Barninsamlingen
Operation Dagsverke
FN-dagen

Vad innebar "ekologiskt fotavtryck™?

Beskriver hur mycket av naturens resurser varje person
och land anvander

Visar vilka manniskor som har rort sig i ett naturomrade
Det ar manniskor som bara ater ekologisk mat som
lamnar sana spar

9. Varfor ar ett importerat apple fran Nya Zeeland
samre ur miljosynpunkt an ett apple fran Sverige?
Darfor att det ar plockat dar det ar samre luft

Det har fardats lang vag
Det ruttnar snabbare

o Oowe

Hur mycket vatten gar at for att producera
en t-shirt?
A. 10 liter vatten

100 liter vatten
C. 7000 liter vatten

Hur manga "ekologiska fotavtryck” lamnar en svensk?

9,2
13
6,6

Finns det nagot som heter ekologiska klader?

Nej, det finns bara ekologiska matvaror
Ja, det ar klader som ar tillverkade av vass
Ja, det ar klader som tillverkats pa ett ekologiskt satt

natur

miljoboken
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igheterna tillhér Svenska Kunskapsforlaget



Kapitel 2/5 - "Klassens insamlingsprojekt” - Kopieringsunderlag

KLASSENS INSAMLINGSPROJEKT

Vem eller vad ska klassen samla pengar till?

Har ar nagra exempel:

* Manniskor 1 ett fattigt land

* Utrotningshotade djur

¢ Barn som har det svart

*  Djur som paverkas av klimatforandringar

Andra forslag fran eleverna:

Hur ska vi samla in pengar?

Forslag:

*  Enloppis pa skolgarden.

*  En fotbollsmatch mellan er klass och en annan klass
- som ni tar intrade till.

* Eninsamlingsfestival med upptradanden
och utomhuscafe.

* Deltaiden nationella insamlingen
Operation Dagsverke.

*  Anordna en egen Operation Dagsverke
- allai klassen arbhetar med nagot en dag,
t.ex. med att skotta sno eller kratta lov.
Klassens ersattning gar till insamlingen.

Klassen har rostat fram fdljande forslag:

natur
miljoboken

igheterna tillhér Svenska K




10.

Kapitel 2/5 - "Uppdrag modevisning” - Projektorbild

UPPDRAG MODEVISNING

Samla in klader fran alla mojliga personer du kanner. Om det saknas nagot, kan ni fynda i secondhand-butiker.

Nar ni har tillrackligt med klader kan ni borja planera ett tema. Till exempel: djungel, storstad, rymden, prinsessa, western,
gladje eller hippie!

Dela upp kladerna sa att alla far ett par plagg var.
Vill du vara designer eller mannekang - eller bade och? | sa fall designar du sjalv den kladkombination du ska visa!

Nu ar det designerns tid att skapa! Andra och kombinera kladerna pa valfritt satt - sy fast en tyghlomma pa en troja, klipp
ett par byxor till shorts eller dekorera en handvaska med parlor fran ett halshand!

Skriv upp vem som har formgivit varje kladkombination och vem som ar mannekang.

Valj musiken ni ska ha, vem som skoter musiken och vem som ska skata presentationen av mannekangerna.

Planera var ni ska halla modevisningen. Kan man flytta pa bankarna sa att ni far plats for en liten catwalk i klassrummet?
Finns det mattor ni kan lana, sa att ni far en tydlig catwalk? Kan man slacka en del av ljusen och anvanda en overhead-

projektor som en stralkastare?

Nar modevisningen horjar berattar presentatoren kort om ert arbete och om temat ni har valt. Bade mannekanger och
designers presenteras.

Behall kladerna och njut av att ni lyckades skapa en rolig upplevelse och fina klader.

natur
miljoboken

Rittigheterna tillhor Svenska Kunskapsforlaget



Kapitel 2/5 - "Sy en tygvaska” - Projektorbild

SY EN TYGVASKA

Ni behdver: Ett lite tjockare bomullstyg, nalar, monsterpapper, matthand, sax och en symaskin.

—

Rita en 80 * 200 cm stor mall pa monsterpapper.

OBS! Lagg till 2-3 cm for somsman.

Lagg monstret pa tyget och nala fast.
Rita av manstret och klipp ut tygdelen.

Sicksacka kanterna pa den utklippta tygdelen.

Nala fast delarna mot varandra.

Sy fast delarna i kanten med raksom.
Lamna en del av sidan oppen.

Vand ut och in pa tyget.
Sy igen halet i sidan med raksom.

Sy igen tyget med raksom pa ena sidan
och pa undersidan.

Vand vaskan ut och in. Nu ar den lika fin
pa insidan som pa utsidan, och valdigt stabil!

Klipp ut 10 cm breda och lagom langa tyghitar
for handtag. Vik tyget fyrdubbelt och nala.
Sy med raksom i bada sidorna.

<>

Voila! Din snygga och miljovanliga tygvaska
ar redo for affaren!

natur
miljoboken
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